
 
 

 Vísindadagur Félagsráðgjafa 13.mars 2015  

Hringsalur Barnaspítalans 

 

08:00- 08:10 Setning – Samhæfing og samhengi – Anna Rós Jóhannesdóttir yfirfélagsráðgjafi 
LSH  

8:10 – 9:00 Eru geðræn veikindi, fíknihegðun og félagslegur vandi á meðgöngu áhættuþættir í 
tengslamyndun móður og barns? Samvinna heilbrigðisstétta í greiningu og meðferð.  

 Guðlaug M. Júlíusdóttir félagsráðgjafi MA og Gunnlaug Thorlacius félagsráðgjafi og 
fjölskylduþerapisti. 

9:00 – 9:30 Klínískt mál í átröskunarteymi LSH: „Hvað gerum við þegar HAM dugar ekki til?“ 

 Helga Þórðardóttir félagsráðgjafi MSW /fjölskylduþerapisti, Sigurlaug María Jónsdóttir 
sálfræðingur og Birna Matthíasdóttir listmeðferðarfræðingur 

9:30 – 9:50 Hlutverk félagsráðgjafa í einhverfuteymi geðsviðs 
 Anna Guðrún Halldórsdóttir félagsráðgjafi MA 

9:50 – 10:10 Ofbeldi gegn fötluðu fólki – vanmetinn vandi 
 Anna Sigrún Ingimarsdóttir félagsráðgjafi MA  

10:10 – 10:30 Kaffihlé 

10:30 – 10:50 Jákvæð félagsráðgjöf. Hvernig má nota niðurstöður úr rannsóknum á hamingju í 

starfi félagsráðgjafa? 
 Lora Elín Einarsdóttir félagsráðgjafi MA 

10:50 – 11:10 Vímuefnaneysla á meðgöngu –margþætt áhrif 

 Gunnlaug Thorlacius félagsráðgjafiog fjölskylduþerapisti.  

11:10 – 11:30 Vettvangs nærþjónusta með ólíkum utangarðshópum 
 Ísabella Björnsdóttir félagsráðgjafi MA 

11:30 – 11:50 Hlutverk félagsráðgjafa í snemmtækri íhlutun í geðrofssjúkdóma 

 Valur Bjarnason félagsráðgjafi MA 

11:50 – 12:10 Fjölskyldu- og parameðferð: Áhrif geðrænna veikinda á parasambandið. 

 Vigdís Jónsdóttir félagsráðgjafi MSW og Guðrún K. Otterstedt félagsráðgjafi og 
fjölskylduþerapisti  

12:10 - 13:00 Matarhlé 

13:00 - 13:20 Vísindasiðfræði 

 Helga Sól Ólafsdóttir félagsráðgjafi phd  
13:20 – 13:35 Háskólanemar og barneignir. Viðhorf fyrsta árs nema í grunnnámi við Háskóla 

Íslands til barneigna. 
 Anna Elísa Gunnarsdóttir félagsráðgjafanemi 

13:35 - 13:50 Hefðbundin meðferð eða skaðaminnkandi nálgun: Hver eru viðhorf og þekking 
félagsráðgjafanema? 

 Ástríður Halldórsdóttir félagsráðgjafanemi 

13:50 - 14:05 Gagnreyndar aðferðir við félagslega ráðgjöf í málefnum aldraðra 
 Sirrý Sif Sigurlaugardóttir félagsráðgjafanemi 

14:05 - 14:30 Kaffihlé 

14:30 - 14:45 Hvert á ég nú að fara – staða kvenna sem ílengjast í Kvennaathvarfinu 
 Thelma Björk Guðmundsdóttir félagsráðgjafanemi 

14:45 - 15:00 Fjárhagsaðstoð sveitarfélaga, ástæða skerðingar grunnfjárhæðar 

 Guðrún Svala Gísladóttir félagsráðgjafanemi 

15:00 - 15:20 Ég er enn sami einstaklingurinn. Félagsleg reynsla og upplifun transeinstaklinga 

 Anna Guðrún Norðfjörð félagsráðgjafi MA 
 


