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FYLGISKJAL MED UMSOKN UM SERNAMSGRUNN A iSLANDI 2026-2027

betta skjal skal fylgja umsokn um namsstddur fyrir laekna i sérndmsgrunni 4 islandi.

Sja nanari upplysingar um umsoknargogn aftast i pessu skijali.

PERSONUUPPLYSINGAR

Fullt nafn: Kennitala:

Heimilisfang: Bajarfélag: | Postnr:
Haskolapdstfang (ef vill): LSH netfang:

Varanlegt t6lvupostfang (ekki haskola): Farsimi:

Namsland: Aatlud namslok:

UPPHAF SERNAMSGRUNNS
Midad er vid ad sérnamsgrunnur hefjist almennt med moéttokudogum i juni og starf & deildum/stodvum hefjist

fyrsta virka daginn i vikunni & eftir eda @ skilum i blokkinni, sja dagsetningar hér fyrir nedan.

Skylda er ad taka mottokudaga adur en sérnamsgrunnurinn hefst. Vinsamlega veljid dagsetningar a
mottokudogum og upphaf ars i samraemi vid pad.

Oska eftir ad maeta 4 eftirfarandi méttokudaga:
[18-12.juni2026 [ ] 12.-16. okt 2026

Oska eftir ad hefja sérnémsgrunninn:
[7]22.juni 2026 [T117. dguist 2026 [7119. oktober 2026
[ 14. desember 2026 []15.febrtiar 2027 [ 19. april 2027

Athugasemdir:




OSKIR UM NAMSSJUKRAHUS 0G NAMSBLOKK (8 manudir)
Vinsamlega forgangsradid med pvi ad setja 1-2 i reitina fyrir framan sjukrahdsin eda samsetta blokk. Forgangsradid
sidan 6skum um deildir par sem vid a.

Athugid: Adeins er haegt ad skipta sjikrahdshluta sérnamsgrunns & milli tveggja stofnana, nema ef um 18 manada
sérnamsgrunn er ad raeda.

Nidurrodun 4 deildir innan svida fer fram eftir ad blokkin hefur verid gefin at. Oskir sendist pa beint a vidkom-
andi svid. | pessu skjali verdur pvi ekki tekid tillit til 6ska um deildir & svidum eins og t.d. a almennum lyf- og
skurdlekningadeildum.

Landspitali (LSH) og Heilbrigdisstofnun Sudurlands (HSU)
2-4 man a lyf, 2 man a skurd, 2 man i brddum lekningum, 0-2 man & 6drum deildum 4 mén & heilsugeslu

Lyflaekningar (2—4 mén) - Athuga ad taugalaekningar og 6ldrunarlekningar eru hluti af lyflakningum

2 manudir
4 manudir (Samtals 4 mén & lyf & LSH og hafa pannig forgang ad vali i 4-6 vikur)
Ef merkt er vid 4 mén, sleppa ba ad velja Adrar deildir hér fyrir nedan, nema dskad sé eftir vidbotarmanudum.

Skurdlaekningar (2 man)
Skurdlaekningar (2 mdn) - Getur verid hvort sem er innan skurd- eda baeklunarskurdlzkninga

Baklunarskurdlakningar (2 man)
Athugasemdir:

Bradar Iaekningar (2 mén) - Forgangsrada 6llum moguleikum

Bradar laekningar lyf & Heilbrigdisstofnun Sudurlands (HSU)
Bradamottaka Fossvogi & LSH

Bradadagdeild lyflekninga a LSH

Brddamottaka barnalaekninga og nyburagjérgaesla & LSH
Bradamottaka geddeildar 4 LSH

Athugasemdir:
Vid nidurrodun verdur leitast vid ad tryggja/jafna monnun & hverri starfsstod eins og hagt er.

Adrar deildir (0—2 mén) - Forgangsrada 5 moguleikum

Augnleekningar

Baklunarskurdlaekningar

Bradamattaka Fossvogi

Gedlaekningar (Ef ekki fengid val um bradageddeild undir lidnum um brédar leekningar)
Hals-, nef- og eyrnaleekningar

Kvensjukdémalakningar

Lyflaekningar (Samtals 4 mén & lyf 4 LSH og hafa pannig forgang ad vali i 4-6 vikur)
Skurélaekningar (Samtals 4 man & skurd/baeklun og hafa bannig forgang ad vali i 4-6 vikur)
Oldrunarlaekningar

a ett blo a 0 4 AKrane

elji0 si0an annad 0 e0a SA
LSH: 2 man & Iyf, 2 4 60rum deildum ~ HVE: 2 man 4 Iyf, 2 & skurd 4 mén & heilsugaslu
SAK: 2 man & lyf, 2 4 60rum deildum ~ HVE: 2 man & Iyf, 2 & skurd 4 man 4 heilsugaeslu




OSKIR UM NAMSSJUKRAHUS OG NAMSBLOKK, framhald
Sjukrahisid a Akureyri (SAK)

2-4 man & lyf, 2 mén & skurd, 2 man i bradum lekningum, 0-2 mén & 6drum deildum 4 man a heilsugzeslu

Lyfleekningar (2-4 man)

2 manudir

4 manudir (Samtals 4 méan 4 lyf & SAK og hafa pannig forgang ad vali { 4-6 vikur)

Ef merkt er vid 4 man, sleppa pé ad velja Adrar deildir hér fyrir nedan, nema dskad sé eftir vidbotarmanudum.

Skurdlaekningar (2 mén) - Forgangsrada 6llum moguleikum

Almennar skurdlakningar

Baklunarskurdlaekningar

Almennar skurdlakningar (1 man) og baklunarskurdlakningar (1 man)

Bradar lekningar (2 man)
| | Bradamottaka

Adrar deildir (0-2 mén) - Forgangsrada 5 moguleikum.

Ef allur sjakrahdshlutinn er valinn & SAk pa hefur vidkomandi forgang ad 6sk um adrar deildir
Barnalakningar

Bradamottaka

Baklunarlakningar

Faedinga- og kvensjlikdémalaekningar

Gedlaekningar

Lyflaekningar (Samtals 4 man 4 lyf 4 SAK og hafa pannig forgang ad vali  4-6 vikur)
Skurdlaekningar

Svaefing/gjorgaesla

Athugasemdir um namssjukrahts og namsblokk

Eg dska eftir 18 manada sérndmsgrunnsari til ad f4 pad metid i Noregi.

- Veljid ndmssjukrahus ofar i pessu skjali
- Veljid sidan samsetningu & blokk sem midast vid paer krofur sem gerdar eru i Noregi
Leyfilegt er ad skipta sjukrahtishluta sérnamsgrunns & milli priggja stofnana

6 man & heilsugaeslu, 4 mén a lyf, 4 man & skurd, 4 méan a ged

6 man & heilsugaeslu, 6 méan a Iyf, 4 man & skurd, 2 man 4 brada
6 man & heilsugaeslu, 4 méan a lyf, 6 man & skurd, 2 man 4 brada
6 man & heilsugaeslu, 4 méan a Iyf, 4 man & skurd, 4 man 4 brada

Athugasemdir




HEILSUG/SLUHLUTI SERNAMSGRUNNS (4 manudir)

Eg oska eftir heilsugaeslustod
Vinsamlega hakid i videigandi reiti

a hofudborgarsvaedinu
a landsbyggdinni
alveg sama hvort er

skipta heilsugaeslumanudunum upp & milli tveggja heilsugeeslustddva, par sem a.m.k. 2 manudir eru teknir 4
landsbyggdinni

1l

Heilsugasluhluti sérnémsgrunnsins eru 4 samfelldir manudir. Ekki er haegt ad 6ska eftir tilteknum stédvum 4
hofudborgarsvaedinu.

Yfirlit yfir hellsugaeslustddvar @ landsbyggdinni er ad finna 4 eftirfarandi sl6d: www.landspitali.is/hg-landsbyggdinni

Haegt er ad dska eftir pvi ad skipta heilsugaeslumanudunum upp og taka 2 ménudi a landsbygginni og 2 & héfudborgar-
svagéinu eda skipta & milli tveggja stodva a landsbyggdinni. Vinsamlega l&tid dskir um pad koma skyrt fram hér fyrir
nedan.

Ef oskad er eftir heilsugaeslustdd a landsbyggdinni
Eg 6ska helst eftir ad vera 4 eftirfarandi heilsugeeslustédvum 4 landsbyggdinni:

Annad sem pu vilt ad komi fram.
Vinsamlega skrifid allar athugasemdir er varda heilsugaesluna hér fyrir nedan.



http://www.landspitali.is/hg-landsbyggdinni

ADRAR UPPLYSINGAR

Vinsamlega skréid hér ef bad er annad sem pid viljid koma & framfeeri.

VARDANDI UMSOKNARGOGN

Hvernig skila skal inn umséknum um sérnamsgrunn a islandi
e Umsakjendur sendi rafreena umsokn med fylgiskjolum a-c, sem talin eru upp hér fyrir nedan.

e Umsakjendur sendi lika i télvupdsti skjol a-d, sem talin eru upp hér fyrir nedan. Pau skulu sendast i einum
tolvupdsti med tveimur vidhengjum til sigruni@landspitali.is og violetta.osk.hlodversdottir@heilsugaeslan.is sem
hér segir: Skjol a-c skulu vera i sér vidhengi. Pau skulu vera i réttri rod, skonnud inn eda sett inn i eitt word eda PDF
skjal og med skrdarheitid Fullt nafn umsaekjanda - Umsdknargdgn. Seinna vidhengid innhaldi adeins fylgiskjalid (d)
med skrdarheitinu Fullt nafn umsaekjanda - Fylgiskjal

Umsoknum fylgi eftirfarandi skjol
a. Ferilskrd, med upplysingum um menntun, starfsreynslu, visindastorf og annad sem umsaekjandi telur ad skipti méli.

b. Stadfest afrit af einkunnum. ’
Oskad er eftir baedi BSc- og kandidatseinkunnum ef bodid er upp 4 slikt, eins og t.d. i Haskola Islands.

¢ Stadfesting & laeknaprofi eda daetludum namslokum. Fyrir nema i Hi, pé fast frumrit af BSc- og kandidatseinkunnum
hja pjonustubordinu, Haskolatorgi. Oskid sérstaklega eftir ad stadfesting & daetludum ndmslokum komi par fram.

d. Fylgiskjal med umsokn um sérnémsgrunn 4 [slandi 2026-2027 (petta skjal). i skjalinu komi m.a. fram 6skir um
namsstofnun, ndmsblokkir og heilsugeesluhluta.

e.  Umsagnir frd a.m.k. tveimur umsagnaradilum sem pekkja vel til nema i starfi (eda ndmi). Sendist beint i tolvuposti
netfangid sigruni@landspitali.is

Stadlada spurningalista er ad finna a eftirfarandi slodum:

e Aislensku: https://www.landspitali.is/umsagnirsgl

o A ensku: https://www.landspitali.is/umsagnirsgl/enska

e A donsku: https://www.landspitali.is/umsagnirsgl/danska

f.  Umsakjendur sem ekki hafa islensku ad modurmali, skili inn vottordi um ad hafa lokid a.m.k. stigi B2 i islensku skv.
Evrdpska tungumalarammanum (CEFR). Umsoknin verdur tekin fyrir pegar vottordid hefur borist, dsamt 6drum
umsoknargdgnum. Vottord skilist i tolvuposti til sigruni@landspitali.is

Athugid: Adeins er haegt ad skipta sjukrahtshluta sérnamsgrunns & milli tveggja stofnana, nema ef um 18 ménada
sérnamsgrunn er ad reda.
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