Lyfjanefnd Landspitala
Fundargerd nr.: 12/2024

Fundarstadur: Engey, Eiriksstodum og Teams

Fundartimi: 4. september 2024, kl. 11:00

Vidstodd:

Adalmenn

HIif Steingrimsdottir, Arnpradur Jonsdottir, Gerdur Beta Johannsdottir, Gerdur Grondal, Pétur S

Gunnarsson, Ragnar Grimur Bjarnason og Orvar Gunnarsson

Varamenn

Guordn | Gylfadottir, og Sif Sumarlidadattir

Starfsmenn

Gudrun Bjorg Eliasdottir og Dora Gudrun Palsdéttir sem ritadi fundargerd

Fjarverandi: Agnes Smaradottir, Eva Agustsdattir, Gudridur K pordardattir, Gylfi Oskarsson og
Signy Vala Sveinsdottir

Gestir: Olafur Arni Sveinsson, Sigurdis Haraldsdottir, Elisabet Reykdal Johannesddttir og Vidar
Orn Edvardsson

1) Heefi fundarmanna
Hafi fundarmanna vid afgreidslu méla kannad. Fundarmenn telja sig heefa um ad fjalla um mal
sem eru & dagskra fundarins.

2) Fundargerd nr. 11/2024
Fundargerdin sampykkt

3) Sjukratilfelli
Umfjollun ekki birt

4) Umsagnir um greidslupatttoku
Esketamine (Spravato) — nytt lyf
Oskad er eftir umsogn lyfjanefndar um greidslupatttoku fyrir lyfid esketamine (Spravato) sem
asamt sérteekum ser6tonin-endurupptékuhemli (SSRI) eda seroténin-
noradrenalinendurupptokuhemli (SNRI) er &tlad fulloronum til medferdar & alvarlegu
punglyndi (major depressive disorder) sem svarar illa medferd og hefur ekki svarad a.m.k.
tveimur mismunandi medferdum med punglyndislyfjum i yfirstandandi medalsvasinni eda
sveaesinni punglyndislotu.

Gert er rad fyrir ad 8-12 sjuklingar hefji medferd arlega. EKki er haegt ad leggja lyfid kliniskt
ad jofnu vid onnur lyf & pessari abendingu og pvi er um kostnadarauka ad raeda. Lyfid hefur
verid pd verid notad & einstaklingsbundinni greidslupatttoku og pvi er pegar kostnadur af
notkun pess.

Greidslupatttaka hefur verid sampykkt med takmorkunum i Svipjod en hafnad i Danmérku og
Noregi.

Meelt er med pvi ad greidslupatttaka verdi sampykkt



Sampykkt milli funda

Bortezomib (Bortezomib Accord) — ny lifteeknihlidsteeda
Cabazitaxel (Eleber) — nytt samheitalyf

Bevacizumab (Oyavas) — ny lifteknihlidsteeda
Pemetrexed (Pemetrexed Accord) — nytt samheitalyf
Pomalidomide (Pomalidomide Krka) — nytt samheitalyf
Pegylated doxorubicin (Zosketil) - ny lifteeknihlidsteda

5) Onnur mal
a) Umsysla umsdkna um adgengi ad lyfjum an markadsleyfis i gegnum CUP/NPP
Minnisblad formanns lyfjanefndar og innkaupadeildar um malid var sent
heilbrigdisraduneytinu i geer. Par er lagt til ad settar verdi skyrari reglur um patttoku i
slikum prégrommum og ad krafa verdi gerd um ad pad liggi fyrir hvernig framhald
medferdar verdur vid lok programmi adur hun hefst.

b) Aukinn kostnadur vegna leyfisskyldra lyfja
Kostnadur vegna leyfisskyldra lyfja er alltaf ad aukast. Fyrir pvi eru margar asteedur, t.d.
ny og dyr lyf og félksfjolgun. Einnig er medferd vid moérgum sjukdéomum, eins og
krabbameinum, alltaf ad batna, sjuklingar lifa pvi lengur og fleiri eru & medferd hverju
sinni. SU préun mun halda afram og pad parf ad raeda i sambandi vid fjarveitingar til
maélaflokksins.

Fundi slitid kl. 12:08



