
                                                           

  

 
 
Læknadeild Háskóla Íslands, Sendiráð Frakklands á Íslandi og Geðlæknafélag 

Íslands bjóða hér með á  
opið málþing um öldrunarlækningar –geðlækningar 

 
Í Hátíðarsal Háskóla Íslands 

Mánudaginn 13. nóvember 2006  -kl: 13:30 - 17:00 
Fundarstjóri: Stefán B. Sigurðsson, forseti læknadeildar Háskóla Íslands 

 
Eru veikir aldraðir afskiptir ? 

  Viljum við ekki lækna aldraða líka ? 
 

-  Hvernig er hægt að undirbúa efri árin ? Hvernig á að læra að eldast? 
(“The art of growing older”): Jean-Claude Monfort 

 
- Tilhögun/ráðagerð í Frakklandi þegar kemur að öldruðum og veikum; 

kynning samtímis tveggja franskra sérfræðinga í öldrunarlækningum og 
–geðlækningum: Anne-Marie Mathieu et Jean-Claude Monfort 

 
- Umönnun veikra og aldraðra einstaklinga á Íslandi; sjónarmið 

öldrunarlæknisins: Pálmi Jónsson 
 

- Umönnun veikra og aldraðra einstaklinga á Íslandi; sjónarmið 
geðlæknisins:  Ína Þorunn Marteinsdótir 

 
- Pallborðsumræður með fyrirlesurum og fulltrúa frá Heilbrigðis- og 

tryggingamálaráðuneytinu. 
 
Jean-Claude Monfort:   geðlæknir og öldrunarlæknir, yfirlæknir öldrunargeðdeildar í París; 
háskólakennari í öldrunargeðlækningum frá 1990 í Paris, höfundur fjölda greina og bóka um efnið. 
 
Anne-Marie Mathieu:   öldrunarlæknir og yfirlæknir við Háskólasjúkrahús í París, háskólakennari í 
öldrunarlækningum í Paris, höfundur fjölda greina um efnið. 
 
Pálmi Jónsson:   öldrunarlæknir og sviðsstjóri öldrunarsviðs LSH, dósent í öldrunarlæknisfræði við 
Læknadeild Háskóla Íslands 
 
Ína Þorunn Marteinsdótir:   geðlæknir, með reynslu í öldrunargeðlækningum frá 1992, háskólakennari í 
öldrunargeðlækningum frá 1995 til 2000 í Uppsala (Svíþjóð). 

 
Málþingið er einkum ætlað fagfólki sem vinnur með öldruðum en í raun snertir 
viðfangsefni þess okkur öll og er aðgangur öllum frjáls og án endurgjalds. 

Erindi verða flutt á ensku 
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