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Markmid: Tilgangur rannsdéknarinnar er ad skoda hreyfiproska fyrirbura fyrstu tvo eevidrin og bera
saman vid vidmidunargildi jafnaldra sem og nidurstédur sambeerilegra erlendra rannsdkna.
Einnig verda ahrif ymissa heilsufars- og umhverfispatta a hreyfiproska barnanna metin. A3 lokum
er aetlunin ad skoda hvada greiningar fyrirburar fengu sem faeddust fyrir 32 vikna medgongu og
var visad er til Radgjafar-og Greiningarstodvar (RGS) og hvada pjonustu peir fengu.

Adferdir : Rannsdknin er afturskyggn ferilrannsdkn. Upplysingar um born sem faeddust fyrir
timann verda fengnar Ur S6gu sjukraskrarkerfi Barnaspitala Hringsins. bar eru upplysingar um
born sem faeddust fyrir timann og hafa verid i reglubundnu eftirliti a spitalanum.

Unnid verdur med kyn, hve mikid fyrir timann hvert barn feeddist, nidurstodur fyrir hvert barn ar
Alberta Infant Motor Scale (AIMS) (4, 8 og 12 manada meelingar); nidurstodur ur
hreyfiproskahluta Bayley proskaprofsins (12 og 24 manada). Leitast verdur vid ad svara pvi hvort
a0 islenskir fyrirburar syni seinkun i hreyfiproska annars vegar og hins vegar hvort ad heilsufars-
og umhverfispaettir hafi ahrif a hreyfiproska pessara barna.

paettirnir eru upplysingar aldur modur vid faedingu og heilsufar (s.s. sykingu), upplysingar um
hvort bornin voru i sjukrapjalfun. ba verda fengnar upplysingar hvort bornin fengu heilsufarskvilla
sem fyrirburar eru i dheettu fyrir. beir eru:

Fjoldi daga i ondunarvél
Syking hja nyburanum

Langvinnur lungnasjukdémur eda berkju- og lungnarangvoxtur (e. bronchopulmonary dysplasia
(BPD)

Blaedingar i heilahdlf (e. intraventricular hemorrhage (IVH)) og pa af hvada gradu blaedingin var.
Eingdngu fengnar verda upplysingar um hvort born fengu bleedingar af gradu 3 og 4.

Skemmd i hvita efni heila (e. cystic periventricular leukomalacia (PVL)).

Visindalegt gildi: Engin islensk rannsdkn hefur verid gerd par sem fyrirburum er fylgt eftir og
pbréun a hreyfiproska peirra er skodud.

Einnig vantar samantekt um pé fyrirbura sem greinast med fatlanir p.e um pjénustu og eftirfylgni
med peim.



