Gjorgaeslualit (GAT) — Mat og inngrip an tafar
GAT - gjorgeeslualit

Vid hjarta- eda 6ndunarstopp hringid i endurlifgunarteymi - simi
9999

Vidmid fyrir adkomu GAT geta verid einhver eftirtalinna atrida;
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Sjuklingur er med 7 eda fleiri NEWS stig.

Mettun fellur nidur fyrir 90% pratt fyrir sirefnisgjof.

Starfsfolk hefur verulegar ahyggjur af sjuklingi (t.d hugbod um ad eitthvad
sé ekKki eins og pad & ad vera).
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GAT Hringbraut simi 824-5455

GAT Fossvogur simi 824-5860

STIGUN SJUKLINGA (National Early Warning Score)

1 1 2

Stig 2
Hiti (°C) 35%-36° 36-38° 38%-39°
Puls (/min) < 41-50 51-90 91-110 111-130 >131

> 39"

Syst. BP (mmHg) 91-100 101-110

Ondun (/min) < 9-11 12-20 21-24

Sarefnismettun (%) 92-93 94-95

Viobotarsarefni? Ja Ekkert

Medvitund (AVPU)

Megin tilgangur GAT er ad veita sérhafda radgjof og adstod fra gjérgeeslu pegar
alvarlegar breytingar verda a astandi sjuklinga a legudeildum.

Hjukrunarfreedingar og leeknar legudeilda geta kallad eftir gjorgaeslualiti pegar vidmid
GAT eru til stadar og er reynt ad bregdast vid beidni innan 10 mindtna.

Athygli er vakin a pvi ad GAT er rédgefandi vid medferd sjuklinga & legudeildum.
Abyrgd a sjuklingnum hvilir afram a leeknum og hjukrunarfreedingum deildarinnar.
Radgjof GAT er skrad i heilsugatt og birtist & timalinu sjuklings.

Athugasemdir berist til skarason@]landspitali.is eda lovisaba@landspitali.is
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Vidbrogo vaktstjora a gjorgaeslu vid beidni deilda um

alit GAT

Simt6lum er 4vallt svarad af kurteisi og yfirvegun.

parf ad koma skyrt fram hvort 6skad er eftir ad GAT komi & legudeild og

hversu mikid liggur &.

[ Hversu bratt? J

Ma bida i 5-10 min?
Innan 5 mindtna?

/Raéleggur samband V|6
endurlifgunarteymi ef
astand er bratt og
grunur um yfirvofandi
hjarta- og eda
ondunarstopp — b6 svo
ad GAT geti komid strax
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Upply5|r ad GAT komi strax eda innan 10 minGtna.

Upplysir deild um daetladan bidtima eftir GAT ef
mikid annriki er a gjorgaeslu.

Sendir annan adila teymisins af stad ef hinn er

upptekinn vid annad, annars fara baedi sérfraedingur

og hjukrunarfraedingur.

Brynir fyrir deild ad hringja aftur ef dstand versnar a

Qneéan bedid er eftir GAT.

~

/

/Ekki er porf & ad senda hjukrunarfraeding i GAT Utkall 4 bradamoéttoku barna eda & geadeildir.\

gjorgaeslu.

fyrir GAT utkall.
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Ef liklegt pykir ad astand sjuklings a legudeild muni ekki batna a naestu tveimur
klukkustundum pratt fyrir radgjof og ihlutun GAT, pd er aeskilegt ad flytja hann sem fyrst &

Endurtekin GAT-utkdll & sama sjukling & stuttum tima benda til ad deildin sé 66rugg og eda s;.
of veikur fyrir legudeild — hafa pa laegri proskuld ad flytja a gjorgaeslu.

Aldrei er dsaettanlegt ad svara beidni um GAT pannig ad ekki sé timi eda ménnun 4 gjérgaesiu
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