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Upplýsingar fyrir lækna varðandi t

sjúklinga 
 
 
 

Göngudeildin, sem er staðsett 
tekið við tímapöntunum í síma 543
samkvæmt formlegri tilvísun lækni
Hringbraut (Elísabet Lilja 
elisaha@landspitali.is). Ef þörf er talin á að sjúklingur fái tíma án tafar er æskilegt að haft sé 
samráð símleiðis við ráðgefandi nýrnalækni. 
samráði við tilvísandi lækni
nýrnalækni eða hvort honum verður vísað til frekara eftirlits hjá heimilislækni.

Á göngudeild nýrnalækninga er lögð áhersla á þjónustu við sjúklinga með bólgusjúkdóma í 
nýrum og langvinnan nýrnas
sjúkdóm, sem komu út hjá Landlæknisembættinu
nýrnalækni. Ráðlegt er að vísa sjúklingum með bráðan nýrnaskaða á bráðamóttöku.

Eftirtaldir sérfræðilæknar starfa á

 
Hrefna Guðmundsdóttir 

Margrét Birna Andrésdóttir 

Margrét Árnadóttir  

Ólafur Skúli Indriðason 

Runólfur Pálsson 

Sunna Snædal 

 
 
Runólfur Pálsson, yfirlæknir nýrnalækninga
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Upplýsingar fyrir lækna varðandi tilvísun

sjúklinga til göngudeildar nýrnalækninga

sem er staðsett á 10E á Hringbraut, er opin alla virka daga 
kið við tímapöntunum í síma 543-2200. Nýir sjúklingar geta fengið tíma 

tilvísun læknis, sem senda skal til skrifstofu nýrnalækninga, 1
 Haraldsdóttir, skrifstofustjóri, sími 543

f þörf er talin á að sjúklingur fái tíma án tafar er æskilegt að haft sé 
við ráðgefandi nýrnalækni. Að loknu mati á göngudeildinni verður ákveðið

samráði við tilvísandi lækni hvort hlutaðeigandi sjúklingur verður áfram í eftirliti hjá 
nýrnalækni eða hvort honum verður vísað til frekara eftirlits hjá heimilislækni.

göngudeild nýrnalækninga er lögð áhersla á þjónustu við sjúklinga með bólgusjúkdóma í 
nýrum og langvinnan nýrnasjúkdóm. Í klínískum leiðbeiningum um langvinnan nýrna

hjá Landlæknisembættinu, er að finna ábendingar fyrir tilvísun á 
að vísa sjúklingum með bráðan nýrnaskaða á bráðamóttöku.

arfa á göngudeild nýrnalækninga: 

  

yfirlæknir nýrnalækninga 

Maí 2013  RP/elh 

Landspítali • Hringbraut • 101 Reykjavík 

ilvísun 

göngudeildar nýrnalækninga 

er opin alla virka daga frá kl. 8 til 16 og er 
Nýir sjúklingar geta fengið tíma hjá nýrnalækni 

skrifstofu nýrnalækninga, 14F, 
, sími 543-6450, netfang 

f þörf er talin á að sjúklingur fái tíma án tafar er æskilegt að haft sé 
göngudeildinni verður ákveðið í 

hvort hlutaðeigandi sjúklingur verður áfram í eftirliti hjá 
nýrnalækni eða hvort honum verður vísað til frekara eftirlits hjá heimilislækni. 

göngudeild nýrnalækninga er lögð áhersla á þjónustu við sjúklinga með bólgusjúkdóma í 
Í klínískum leiðbeiningum um langvinnan nýrna-

, er að finna ábendingar fyrir tilvísun á 
að vísa sjúklingum með bráðan nýrnaskaða á bráðamóttöku. 


