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Fréttatilkynning:

GoRed fyrir konur & islandi - Forvarnir -
Hjarta- og aedasjukdémar

Landspitalinn vid Hringbraut er lystur upp i raudum lit &samt Adalbyggingu Haskoéla islands til
ad minna a forvarnir hja konum vegna hjarta- og sedasjukdéma.

Hjarta- og sedasjukdémar eru algengasta danarorsdk kvenna & islandi likt og annarsstadar i
heiminum. GoRed atakido midar ad pvi ad freeda konur um ahaettupeetti og einkenni hjarta- og
aedasjukddéma og hvernig draga ma ar likum & pessum sjukdémunum.

GoRed atakio er alheimsatak a vegum World Heart Federation. Verndari ataksins hér & landi
er Ingibjorg Palmadoéttir, fyrrum heilbrigdisradherra.

GoRed dagurinn verdur haldinn hatidlegur i Reykjavik og Akureyri
neestkomandi sunnudag pann 21. febraar

Reykjavik: Adalbygging Haskola islands
Dagskrain stendur fra 13:30 og lykur 15:00

Medal atrida:
» DUndurséngur kvenna. )
= Kristin Ingolfsdéttur rektor HI, fundarstjori

= Vilborg Sigurdardottir laeknir, formadur GoRed.

» Katrin Juliusdottir idnadarradherra.
= Axel Sigurdsson hjartasérfraedingur.
» Ingibjorg Palmadottir verndari Go Red.

Kynningar, gjafir og freedsla asamt
tiskusyningu fra Karen Millen og Day.

Nanari upplysingar veita:

Akureyri: Hotel KEA
Dagskrain stendur fra 14:00 og lykur 15:50

Medal atrida:

= Kvennakor Akureyrar

= Bryndis Asmundsdattir leikkona, fundarstjori.
= Gunnar bor Gunnarsson hjartasérfraedingur.
= porunn S. Olafsdottir, hjartasjaklingur.

» J6hanna Kristjansdaéttir, hjukrunarfraedingur.
» LA synir atridi ur Rocky Horror.

Ymsir atburdir fyrir konur vidsvegar um
beeinn, medal annars stafgongukennsla,
skidagdngunamskeid og salsa.
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