INFLUENSUBOLUSETNING
STARFSMANNA 2025

A Landspitala er malst til pess ad allir starfsmenn/verktakar og nemar I4ti bélusetja sig gegn infliensu og er pad 6llum ad kostnadarlausu.

Stjornendur geta pantad béluefni og bélusett starfsfolk a sinni deild, en upplysingar um pontun béluefnis og skraningar hafa
verid sendar a alla deildarstjora.

Starfsmannahjtkrunarfradingar sja einnig um bolusetningu samkveemt eftirfarandi dagskra:

Dagur Timi Stadur

Ménudagur 13. oktober 11:00-12:00 Landakot 1.had f. framan lyftuna

Manudagur 13. oktober 13:00-14:30 Hringbraut, Tvisturinn fyrir framan matsal
Pridjudagur 14. oktober 9:30-10:30 Skaftahlid 24, kaffihjarta 1. Heed nordurhts
Midvikudagur 15. oktober 10:00-10:30 Bugl Gongudeild

Midvikudagur 15. oktdber 12:30-14:00 Fossvogur, Trolladyngja 5.had

Fimmtudagur 16 oktober 10:00-10:30 Kleppur, Hamborg salur 1.haed

Fimmtudagur 16 oktober 13:00-14:00 Hringbraut, Tvisturinn fyrir framan matsal
Féstudagur 17. oktober 10:00-10:30 Veirudeild Armula, matsalur

Ménudagur 20. oktober 13:00-14:00 Fossvogur- Trolladyngja 5.haed

Pridjudagur 21. oktober 13:00-13:30 Eiriksgata 5, Engey 3.had B

Midvikudagur 22. oktdber 10.00-10.30 Tunguhdls, pvottahus kaffistofa

Midvikudagur 22. oktdber 12:00-13.30 Hringbraut, pallurinn fyrir framan matsalinn
Fimmtudagur 23. oktober 10:00-10.30 Sjukraskrar- og skjaladeild Kopavogsgerdi
Fimmtudagur 23. oktober 12:00-13:00 Fossvogur- Trélladyngja 5.haed

Fostudagur 24. oktober 10:00-11:00 Skaftahlid 24, kaffihjarta 1. Heed nordurhs
Midvikudagur 29. oktéber 7:30-8:30 Fossvogur vid starfsmannainngang fyrir nedan BMT
Midvikudagur 29. oktober 12:00-13:00 Hringbraut, pallur fyrir framan matsalinn
Fimmtudagur 30.oktober 10:00-11:00 Landakot 1.had f. framan lyftuna

Fostudagur 31. oktober 7:30-8:30 Hringbraut, hja oryggisvordum sjtkrabilainngangur

Veturinn 2025-2026 verdur notast vid Vaxigrip til bolusetningar gegn érlegri infliiensu skv. akvordun séttvarnalaknis. Boluefnid, Vaxigrip,
er prigilt og inniheldur vorn gegn infliensu A(HIN1 og H3N2) og infliensu B(B/Austria/1359417/2021).

Boluefnid er raektad i frjovgudum haenueggjum ir heilbrigdum haensnahépum. Ekki ma nota Vaxigrip ef pu ert med ofnaemi fyrir: virku
efnunum eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (Natriumklorid, kaliumklorid, tvinatriumfosfattvihydrat, kaliumtvihydrégendfosfat og vatn
fyrir stungulyf) eda einhverjum leifum sem gaetu verid til stadar, svo sem eggjum, eggjahvitu, nedmysini, formaldehydi og oktéxynoli-9.

Ef pu ert veik(ur) med haan hita eda brada sykingu a ad fresta bolusetningu par til bata er nad.
Vekjum lika athygli & pvi ad pad purfa ad lida 3-4 vikur a milli bolusetninga ef paer eru ekki gefnar a sama degi.

Ndnari upplysingar veita starfsmannahjikrunarfreedingar d Landspitala i starfsmannahjukrun@landspitali.is
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