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Verdlauna- og styrkhafar G Visindum d vordogum 2024.

Uthlutun rannsoknastyrkja Visindasjéds 2024

Verkefnastyrkir

Markmid verkefnastyrkja er efling rannsokna i heilbrigdisvisindum & Landspitala
med Uthlutun styrkja til metnadarfullra verkefna sem styrd eru af fastradnu
visindafélki starfandi innan Landspitala. Arid 2024 var tthlutad styrkjum til 60
almennra visindaverkefna, ad auki var 4 Hvatningarstyrkum tthlutad, samtals ad
upphad rimlega 75 milljonir krona. Medalupphaed styrkia til almennra
visindaverkefna var rimlega 1,5 milljonir krona. Styrkirnir voru afhentir af
formanni Visindarads & Visindum & vordogum pann 23 april. Med pvi ad smella 4
tengilinn hér ad nedan ma finna upplysingar um hvada visindamenn fengu styrk
ad pessu sinni.

Verkefnastyrkir Visindasjods 2024

Hvatningastyrkir

A uppskeruhatidinni Visindi 4 vordogum voru afhentir ur Visindasjodi Landspitala
fiorir hvatningarstyrkir, hver styrkur ad upphaed 5 milljonir krona. Stjorn sjodsins
dkvad ad arid 2024 skyldi veita 20 milljonum kréna til fjogurra metnadarfullra
verkefna. Visindarad Landspitala ber abyrgd & og hefur umsjon med matsferli
hvatningastyrkja og gerir tillogu til stjornar sjodsins.

A myndinni eru frd vinstri- Kijin Jang. (tok vid styrk fyrir hond Hans Témasar Bjornssonar),
Stefania P. Bjarnason, Seemundur Rognvaldsson, Vidar Edvardsson og Rdsa Bjork
Barkarddttir
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Helstu verkefni Visindarads 2024

Visindardd Landspitala er forstjora til rédgjafar um visindastefnu og visindastarf
spitalanum. Visindardd hefur umsjon med dthlutun styrkja ur Visindasjodi
Landspitala, par med talid yfirferd og endanlegt mat & 6llum styrkumsoknum sem
berast sjodnum, & pad baedi vid um styrki til ungra visindamanna sem afhentir
eru i desember hvert ar og vorstyrkina sem afhentir eru & Visindum & vordégum.
Umsysla styrkumsdkna og Gthlutun styrkja hefur verid eitt umfangsmesta verkefni
Visindarads undanfarin 4r. Arlega velur ragid heidursvisindamann Landspitala og
ungan visindamann Landspitala dr tilnefningum. Visindardd hafdi ad venju veg og
vanda ad skipulagi og umsjon med arlegri uppskeruhétid visinda & Landspitala,
Visindum & vordégum sem fram for 23.april. Visindardd metur oll innsend &grip
sem synd eru & hatidinni en pau eru einnig birt i fylgiriti Laeknabladsins.
Starfsmadur Visindardds sér um mattoku og afgreidslu umsdkna til Birtingasjéds
Landspitala fyrir hond stjérnar sjédsins.

Visindarad vann 4 arinu tillogu ad breyttri visindastefnu Landspitala sem gildir til
arsins 2030 og var hin sampykkt af framkveemdastjorn f lok rs 2024.
Visindastefnan er birt & vef Landspitala. Formlegu samstarfi var einnig komid 4 vid
nysképunarfyrirteeki i gegnum adild spitalans ad Audnu taeknitorgi og hefur
formlegur triinadarsamningur verid undirritadur & milli beggja adila. Visindarad og
visindadeild skiladi forstjora og framkveemdastjorn tillogu ad athugasemdum i
samradsgatt stjornvalda um frumvarp S-196/2024 til nyrra heildarlaga um
opinbera samkeppnissjodi 4 svidi visinda og nyskopunar. Visindarad Landspitala
er skipad 10 adalmoénnum og 10 varamonnum til figurra dra { senn.

Adalmenn Visindarads Landspitala 2024: Rdsa Bjork Barkardottir,
néttdrufreedingur og kliniskur préfessor vig Haskéla [slands, formadur til 1.
névember. Karl Andersen, prafessor i hjartalaeknisfraedi, hjartadeild Landspitala,
fromadur fra 1. névember, Sigridur Zoéga, sérfraedingur i hjikrun og désent vid
Héskola islands. Gudrun Kristjansdattir, forstddumadur freedasvids & kvenna- og
barnasvidi LSH og préfessor vid Haskola slands. Ingibjérg Gunnarsdéttir,
deildarstjori og préfessor vid Haskola [slands. Jona Freysdottir, néttrufraedingur
og préfessor vid Haskla [slands. Marianne Elisabeth Klinke, forstédumadur
fraedasvids og professor vid Haskdla islands. David Ottd Arnar, yfirleknir og
professor vid Haskola fslands. Sigurdis Haraldsdéttir, yfirlaeknir og désent vid
Héskola islands. Starfsmenn Visindarads 4 arinu: Valgerdur Margrét Backman,
natttrufreedingur og Sigridur Bergborsdéttir, nétturufraedingur.

Arsskyrsla Visindardds Landspitala



https://innri.lsh.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/Uppl%c3%bdsingar%20styrkveitingar%202024-innra%20neti%c3%b0.pdf
https://www.landspitali.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f4a503b7-5d9e-11f0-b886-005056bc7093&download=true

Magnts Gottfredsson, forstodumadur visinda og professor vid Hdskdla fslands.

Fagmennska og visindastarf
- tvaer hlidar a sama peningi

Arid 2024 var erilsamt & Landspitala og & pad jafnt vid um kliniska pjonustu,
kennslu og rannsoknir. Arangursvisar spitalans hvad visindastarf vardar eru syndir 4
myndum 1-4. [ pvi tilliti eru birtingar & visindalegum vettvangi eftir
undangengna ritryni einna mikilvaegasti maelikvardinn.

Mikilvaegt er einnig ad hafa i huga ad visindastarfsemi er oftast samvinnuverkefni.
Enginn visindamadur vinnur einangrad; nidurstodur byggja & fyrri rannsoknum og
eru metnar af 6drum sérfraedingum adur en peer eru vidurkenndar. Pessi gagnryni og
opna umradan tryggir ad pekkingin sem vid byggjum & sé traust og endurspegli
raunveruleikann sem best. Fagmennska birtist par i pvi ad taka & moti gagnryni med
opnum huga, endurskoda vinnubrogd ef borf er @ og deila nidurstodum & skyran og
heidarlegan hatt.

Eins og fram kemur & mynd 1 fj6lgadi birtingum & visindagreinum i erlendum
timaritum litillega & arinu 2024 midad vid rid 2023 og er bad anaegjulegt. Reynslan
mun syna hvort pessi fiélgun er merki um vidsnuning eftir faekkun undangenginna
dra og er pad dskandi. P4 hefur fjoldi ritryndra greina i innlendum fraeditimaritum

haldist svipadur um nokkud langt skeid. Vert er ad hafa i huga ad naerri 75% allra
erlendra visindagreina eru skrifadir i samstarfi vid erlenda adila, en framlag
starfsmanna spitalans er a0i misjafnt, allt frd pvi ad vera patttakendur eda
samstarfsadilar i umfangsmiklum fislhGfundarannsoknum yfir i ad hysa og bera
abyrgd a framkvaemd rannsoknaverkefnanna (greinar par sem fyrsti eda sidasti
héfundur greinar kemur fré Landspitala). Sidarnefndu verkefnin feera spitalanum ad
jafnadi meiri dbata i formi aukinnar pekkingar og baettra vinnubragda. paer gefa oft
moguleika 4 fleiri rannsoknataekifeerum og eru pvi slikar visindagreinar audkenndar
sérstaklega i drsskyrslunni i ar likt og arid 2023, begar pessi hattur var hafdur 4 i fyrsta
skipti.

A mynd 2 mé sja yiirit um fjélda nyrra leyfa til rannsokna, ttgefnum af sidanefnd
heilbrigdisrannsokna og visindasidanefnd. Eins og sja ma & myndinni hefur leyfum
sem gefin eru Ut af visindasidanefnd — sem tekur til verkefna sem fela i sér landid allt

- farid feekkandi en & sama tima fiolgar leyfum sem snda ad framkveemd verkefna
sem eru bundin vid spitalann (sidanefnd heilbrigdisrannsokna). Ljost er ad umfang
pannig verkefna er alla jafna minna en hinna sem taka til landsins alls og er pessi
proun bvi heldur neikvaed. Jafnframt sést, ef fjoldi leyfa fra bessum tveimur
nefndum er lagdur saman, ad heildarfijldinn fer leekkandi. Pad er ekki gédur
fyrirbodi um  framtidar rannsoknarvirkni.

Fj6ldi nema i meistara- eda doktorsnami sem tengjast spitalanum er syndur & mynd
3, en par er fjldinn svipadur og undanfarin &r sem er vel. A fiérdu myndinni ma sjé
yfirlit um visindastyrki sem starfsmenn spitalans hafa aflad & verdlagi hvers ars
(Sleidrétt fyrir visitolu). Anaegjulegt er ad baett hefur verid jafnt og pétt i visindasjéd
Landspitala og nti stendur yfir breyting & flokkun umsaokna og tthlutunarfyrirkomulagi
til ad reyna ad efla steerri verkefni og rannsoknarhdpa. Engu ad sidur vantar mikid upp
dad sjodurinn sé neegjanlega stondugur til ad né peim markmidum sem tiundud eru i
visindastefnu spitalans.

Atimum par sem rangfarslur og sannar upplysingar dreifast hratt & samfélagsmilum
er hlutverk visindamanna i samfélaginu enn mikilveegara. Mikilvaegt er ad efla
samkeppnissjodi & svidi Kliniskra heilbrigdisvisinda til ad bestu verkefnin fai par
brautargengi. Ef bau &form ganga ekki eftir mun verda enn erfidara fyrir okkur sem
samfélag ad halda hér uppi pjonustu sem grundvallast & fagmennsku, jafnframt pvi
ad tryggja fullnaegjandi nylidun og gaedi i heilbrigisbjonustu. Visindarannsoknir og
geedi Kliniskrar bjénustu vardar okkur 6ll enda eru peer tveer hlidar & sama peningi, -
fiarfesting i framtidinni.

Mynd 1

Ritryndar greinar starfsmanna
Landspitala arin 2018-2024
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Mynd 2
Fjoldi nyrra leyfa til ranns6kna 2018-2024
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Mynd 3

Fjoldi doktors- og meistaranema arin 2018-
2024 sem tengjast Landspitala

Fjoldi doktors- og meistaranema
sem tengjast Landspitala i sinu

140 nami & beinan eda 6beinan hatt,
120 ymist sem starfsmenn spitalans
100 eda njota leidsagnar starfsmanna
eda nyta gogn spitalans.
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Mynd 4

Visindastyrkir starfsmanna
Landspitala arin 2018-2024
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Jon Gunnlaugur Jonsson, heidursvisindamadur Landspitala 2024.

Heidursvisindamadur Landspitala 2024

Jon Gunnlaugur Jonasson, yfirleknir meinafraedideildar og professor i Haskola
islands hefur verid valinn heidursvisindamadur Landspitala fyrir framtrskarandi
framlag til visinda & ferli sinum.

J6n Gunnlaugur lauk kandidatsprofi fré leeknadeild Haskdla islands vorid 1982.
Eftir kandidatsar og héradsskyldu starfadi hann & rannsoknastofu Haskolans
meinafraedi 4dur en hann hélt til framhaldsnédms i meinafraedi i London &rid 1985.
1990 fékk Jon ndmsstodu til eins ars vid Beth Israel sjtikrahsid i Boston dsamt
kennaranafnbét vid Harvard héskolann.

J6n Gunnlaugur hlaut sérfraedividurkenningu i meinafreedi 4 [slandi &rid 1989. Fr
1990 hefur hann verid starfandi sérfreedingur & meinafraedideild Landspitala (adur
Rannsdknastofa Haskolans i meinafraedi) og yfirlaeknir deildarinnar fré 2013 auk
bess ad starfa i hlutastarfi sem yfirlaeknir Krabbameinsskrar islands hja
Krabbameinsfélaginu.

Helstu dhugasvid Jons Gunnlaugs i visindarannsoknum sntia ad faraldsfraedi og
meinafraedi sjtikdoma, einkum krabbameins, en einnig pattum sem ahrif hafa &
sjukddmshorfur sjtklinga og méguleika peirra & medferd.

Jon Gunnlaugur hefur birt fjolda visindagreina og tekid patt i margvislegum
filpjodlegum visindarannsoknum.

Seemundur Rognvaldsson, ungur visindamadur Landspitala 2024.

Ungur visindamadur Landspitala 2024

Seemundur Rognvaldsson, sérnamslaeknir { lyflakningum hefur verid Gtnefndur
ungur visindamadur arsins 2024.

Seemundur lauk laeknanémi vid Haskola islands haustid 2017 en visindaferill hans
hofst arid 2016 pegar hann hof doktorsndm undir handleidslu Sigurdar Yngva
Kristinssonar blédlaeknis og préfessors. Sidan pa hefur Seemundur starfad ndid med
Sigurdi og 60ru samstarfsfolki vid rannséknina Blodskimun til bjargar, lydgrundada
skimunarrannsékn 4 islandi med pad ad markmidi ad kanna mogulegan avinning
bess ad skima fyrir godkynja einstofna motefnahaekkun (e. Monoclonal
gammopathy of undetermined significance, MGUS).

Seemundur vardi doktorsritgerd sina um kliniskt mikilveegi MGUS i oktdber 2022.
Eftir doktorstitskrift hefur hann haldid i rannsoknarteymi Blodskimunar til bjargar en
einnig lagt dherslu & ad rannsaka tilurd MGUS og tengsl MGUS vid ymsa sjiikdoma
sem ekki eru krabbamein.

Medfram storfum sem sérndmslaeknir  lyfleekningum & Landspitala hefur
Seemundur verid virkur i kennslu vid leeknadeild Hi, verid umsjonarkennari
rannsoknarverkefna leeknanema og leidbeint BSc og MSc nemum i laeknavisindum.

Verdlaunaagrip a vordogum

Fjogur agrip/veggspjold visindaverkefna voru verdlaunud sérstaklega a
uppskeruhétid visindastarfs & Landspitala, Visindum & vordogum, i Hringsal 23.
april 2024.

Hofundar verdlaunaagripanna eru iris Kristinsdéttir, sérnémslaknir, Jenny Lorena
Molina Estupifian, nemi i onaemisfraedi, Kimberley Anderson, nétttrufraedingur og
Léra Osk Eggertsdottir Cleassen, sérnamslaknir.

Verdlaunin eru styrkur { formi endurgreidslu a kostnadi vegna kynningar/ferda 4
verkefnum sinum allt ad 150.000 kronur. Fundarstjori kynnti verdlaunahafana og
kynntu beir veggspjold sin fyrir gestum og gangandi & veggspjaldasyningunni
kj6lfarid og toku vid verdlaunaskjolum. Verdlaunaveggspjoldin voru valin ar 73
innsendum veggspj6ldum visindarannsokna &rid 2024.

Veggspjold verdlaunahafanna:

iris Kristinsdottir: Halskirtlatokur eru tengdar auknum likum 4 pvi ad bera
meningokokka

Jenny Lorena Molina Estupifian: CAF08b and mmCT enhance Ab response and
promote dose sparing to an influenza vaccine in neonatal mice

Hdfundar verdlaunadgripa/veggspjalda

Kimberley Anderson: Unveiling the protective role of androgens in CHD1
deficiency: observations in mice and humans

Léra Osk Eggertsdottir Claessen: Moguleg vanstarfsemi heiladinguls eftir
heilahristing hja ipréttakonum. Hverjar parf ad meta nénar?



A myndinni eru frd vinstri- Sigridur Bergpdrsddttir, Magnus Cottfredsson, Jona Freysddttir, Elva Rin Rinarsddttir, Arna Rut Emilsddttir, Adalbjorg Vr Sigurbergsddtir, Stefania Katrin Finnsdéttir, Eirny
pordlfsdattir og Karl Andersen.

Ungir visindamenn styrkdir til kliniskra rannsékna 2024

Visindasjodur Landspitala styrkti 5 unga visindamenn & Landspitala til kliniskra
rannsokna. Styrkirnir voru afhentir vid hatidlega ath6fn midvikudaginn 11.
desember 2024 { Hringsal, Landspitala. Styrkirnir nému 1,5 og 3 milljonum kréna
hver, en veitt var tr sjodnum { annad skipti til 2ja dra.

Styrkhafar:

Elva Ran Runarsdéttir, hjukrunarfreedingur og verkefnastjori hlaut styrk ad
uppheed 1.500.000 kr. vegna verkefnisins Skimun & fétum i dhaettu hja
einstaklingum med sykursyki typu 2 4 [slandi: Flokkun og algengi midad vid
IWGDF stadla. Medumsaekjandi var Rafn Benediktsson, forstodulaeknir

Arna Rut Emilsdéttir, sérndmslaeknir hlaut styrk ad upphaed 1.500.000 kr. vegna
verkefnisins Medferdarbaerar arfgerdir - hlutfall fyrirliggjandi greininga 4 Islandi.
Medumsaekjandi var Jon Jéhannes Jonsson, laeknir, Erfda- og
sameindalaeknisfraedideild, Leknadeild

Birtingasjodur

Birtingasjodur Landspitala Gthlutadi rdmlega 4 milljonum kréna a
pridja starfsari sinu. Arid 2024 voru 25 umsoknir sem fengu
afgreiddan styrk ar sjodnum. Heildarupphaed veittra styrkja tr

sjodnum var 2.825.000 krénur og par af um 56% vegna birtinga i
timaritum i flokki A; timarit i yfir 75% flokk dhrifastuduls (Q1).

Arsskyrsla Birtingasjods_2024

Merking greina

Visindavirkni Landspitala verdur synilegri med réttri merkingu og
skraningu greina og audveldar leit i gagnagrunnum. Landspitali - The
National University Hospital of Iceland er heiti spitalans & ensku og
pannig ber ad merkja visindagreinar. Stundum merkja hofundar
greinar sinar einungis Haskdla Islands eda jafnvel hvorugri
stofnuninni. bar sem pad a vid 4 ad merkja greinar sinar badum
stofnunum, t.d. Faculty of Medicine, University of Iceland, Reykjavik,
Iceland and Landspitali - The National University Hospital of Iceland.

Adalbjérg Yr Sigurbergsdattir, sérnamslaknir hlaut styrk ad upphad 1.500.000
kr. vegna verkefnisins Lifun og danarorsakir einstaklinga med godkynja einstofna
motefnahaekkun - nidurstodur tr Blodskimun til bjargar. Medumsaekjandi var
Porvardur Jon Love, sérfreedilaeknir

Stefania Katrin Finnsdottir, sérnamslaeknir hlaut styrk ad upphaed 3.000.000 kr.
vegna verkefnisins Brjostakrabbamein 4 Islandi 2004-2023, medferdarheldni
innkirtlamedferdar, erfdir og horfur hja ungum sjuklingum. Medumsaekjandi var
Olof Bjarnadéttir, sérfraedilaeknir

Eirny borolfsdottir, erfdarddgjafi vid Erfda- og sameindalaeknisfraedideild hlaut
styrk ad upphaed 3.000.000 kr. vegna verkefnisins Svipgerdargreining a
sjukdémum sem tengjast utangenakerfinu med aherslu & Pilarowski-Bjornsson
heilkennid. Medumsaekjandi var Hans Bjornsson, Yfirlaeknir, Erfda- og
sameindalaeknisfraedideild, Leeknadeild

Opinn adgangur

Starfsmenn eru eindregid hvattir til ad birta greinar sinar i opnum
adgangi. Pad eykur mjog lestur greinanna og tilvisanir i paer. Einnig
flytir pad utbreidslu pekkingarinnar og visindavirkni Landspitala
verdur synilegri.

Framgangur vid Haskéla islands

A &rinu 2024 fengu 6 starfsmenn Landspitala framgang innan
Heilbrigdisvisindasvids HI:

Brynja Ingadattir, sérfreedingur i hjikrun, préfessor vid Hjikrunar- og
ljosmodurfraedideild

Freyja Jonsdéttir, lyfjafreedingur, désent vid Lyfjafreedideild

Geir Tryggvason, sérfraedilaeknir, désent vid Leknadeild

Lena Rdés Asmundsdéttir, sérfraedilaknir, dosent vid Leknadeild
Sigurdis Haraldsdottir, yfirleeknir, professor vid Laeknadeild

Valgerdur Lisa Sigurdardottir, sérfraediljosmddir, dosent vid Hjlikrunar-
og lj6smaddurfredideild


https://innri.lsh.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Visindi--menntun---Radstefnur/Styrkir/Birtingasj%c3%b3%c3%b0ur_2024.pdf

Kliniskt rannséknasetur Landspitala og Haskdla
islands (KRS)

A Landspitala er starfraekt Kliniskt rannsoknasetur Landspitala og Héskdla islands
(KRS). KRS var sett & laggirnar arid 2010 og er samstarf milli Landspitala og HI.
Markmid pess er ad stydja og efla kliniskar rannsoknir, auka samstarf stofnananna
a pvi svidi og styrkja innvidi sem sntia ad kliniskum rannsoknum. KRS er hyst
innan visindadeildar Landspitala.

Helsta starfsemi setursins felst i radgjof og adstod vid rannsakendur dsamt pvi ad
vera tengilidur vid utanadkomandi adila sem 6ska eftir rannsoknasamstarfi vio
Landspitala.

Helstu verkefni & &rinu voru sem fyrr radgjof til rannsakenda, samskipti vid
samstarfsadila og adkoma ad samningum utan- og innanhuss. A auki hefur KRS
adstodad rannsakendur vid skraningu rannsokna i opinn gagnagrunn, adallega
clinicaltrials.gov. Rannsakendur r ymsum heilbrigdisstéttum hafa fengid
tolfreedirddgjof & drinu, auk rédgjafar um gagnamal.

KRS hefur sem fyrr haldid namskeid { Good Clinical Practice (GCP) fyrir
nemendur og starfsfélk Haskdlans og Landspitala.

Verkefnastjori KRS situr i Visindarannsoknanefnd Landspitala og f stjorn Nordisk
Monitoring Network (NORM).

Stjornarmenn KRS eru Karl Andersen, fulltrtii visindardds Landspitala, Gudrun
Kristjansdattir, fulltri heilbrigdisvisindasvids Haskola slands, Asa Vala borisdéttir,
rannsoknastjori, heilbrigdisvisindasvid Haskola slands. Formadur stjérnar er
Magnus Gottfredsson, forstddumadur visinda & Landspitala.

Verkefnastjori setursins er Halla Sigrun Arnardottir.

Heimasida KRS

Arsskyrsla KRS 2024

Heilbrigdisvisindabokasafn Landspitala og Haskola
islands

Heilbrigdisvisindabokasafn Landspitala og Haskola Islands er rekid sameiginlega
af spitalanum og Heilbrigdisvisindasvidi HI i samrami vid samning stofnananna.
Stjérn safnsins er skipud Magnusi Gottfredssyni og Onnu Sigridi Gudnaddttur
fulltrium Landspitala og Ingibjérgu Steinunni Sverrisdéttur, fulltria Hi.

Heilbrigdisvisindabokasafn LSH og Hi er fagbokasafn 4 heilbrigdissvidi sem pjonar
heilbrigdisstarfsfolki innan LSH og kennurum og nemendum  heilbrigdisvisindum
innan Haskola islands. Hlutverk pess er ad veita adgang ad peim visindalegu og

klinisku upplysingum og pekkingu sem bessir adilar purfa i nami, klinisku starfi og
rannsoknum. Pa voru sj6 stofnanir med pjonustusamninga vid safnid um adgang
ad safnkosti. A safninu starfa 3 upplysingafreedingar og einn békmenntafraedingur.

Verkefni

Innan bokasafnsins er sinnt marvislegum verkefnum. Medal hefdbundinna
verkefna eru skraning safnskosts i bokasafnskerfi landsins, Gegni, og 6nnur
rafreen kerfi, millisafnaldn og greinapjonusta, adstod vid heimildaleitir og
almennar leidbeiningar vardandi notkun safngagna, heimildaskraningu og
upplysingadflun. Af steerri vidfangsefnum mé nefna samninga vid erlenda
ttgefendur og birgja um adgang ad rafreenum timaritum, gagnaséfnum og
upplysingaveitum. Safnid hefur med héndum adgangsstyringu ad og
framsetningu gagna & vef svo notendur hafi adgang @ sem skilvirkastan méta. ba
sinnir starfsfélk safnsins formlegri kennslu og leidsogn starfsflks LSH og
nemenda og kennara Hi vardandi upplysingadflun og medferd heimilda og gerir
heimildaleitir samkvaemt beidni. Einnig tekur starfsfélk safnsins batt f gerd
visindaskyrslu Landspitala.

Safnkostur

Meginhluti safnkosts bokasafnsins er rafraen timarit sem spanna pau svid
heilbrigdisvisinda sem stundud eru, kennd og rannsékud innan Landspitala og
Heilbrigdisvisindasvids Hi. Fioldi erlendra timarita i séraskrift bokasafnsins { érslok
2024 var vel & sjétta hundrad virkra titla p.e. bar sem adgangur er ad timaritshefti

strax vid Utgafu pess. Til vidbotar vid séraskriftir er safnid med mikinn fiélda
timarita { askrift  gegnum samstarfid i Landsadgangi.

Pess ma geta ad drid 2024 voru séttar um 180.500 timaritsgreinar Ur
askriftartimaritum safnsins. Auk timarita semur safnid um adgang ad ymsum
sérhaefdum gagnasofnum og rafreenum bokum

Arid 2024 var kostnadur vegna éskrifta ad rafrenum gognum um 148 milljonir
krona. Adgangur ad safnkostinum er a vef Heilbrigdisvisindabokasafnsins

Samstarf
Hér verda talin upp helstu samstarfsverkefni safnsins.

IRIS. Ranns6knir a islandi (Pure).

Rekstur pessa kerfis er samstarfsverkefni haskdla og rannsoknarstofnana 4 [slandi
og er tilgangur bess ad halda utan um rannsoknarvirkni og afurdir visindastarfs a
islandi. Bokasafnid sér um skréningu ttgefinna afurda visindastarfs innan
Landspitala. A arinu for fram undirbuningur ad breyttri uppsetningu kerfisins. |
arslok 2024 voru 9345 greinar skradar { IRISI.

Allir héskdlar landsins og helstu rannséknarstofnanir verda patttakendur i kerfinu
begar fram lida stundir. https;//iris.rais.is/is/organisations/landspitali-the-national-
university-hospital-of-iceland

Landsadgangur ad rafrenum gognum.

Heilbrigdisvisindabokasafnid hefur tekid virkan patt i pvi samstarfsverkefni fra pvi
pad haf gongu sina um sidustu aldamét. Stjornandi safnsins hefur setid i
stjornarnefnd verkefnisins fra pvi bad hof gongu sina um sidustu aldamat.

Samstarf stjornenda haskolabokasafna.

Safnid tekur pétt { samstarfi stjorenda haskdlabokasafna 4 islandi sem taka ymis
sameiginleg hagsmunamadl héskdlabdkasafna til umraedu, s.s. bokasafnskerfi,
stefnumotun um opinn adgang, IRISi upplysingakerfi um rannséknir,
upplysingalaesi 0.s.frv. Undir regnhlif bessa samstarfs tok starfsfolk safnsins patt i
ymsu samstarfi.

Landskerfi bokasafna.
Nokkur reynsla er komin a nytt bokasafnskerfi. Starfsfélk safnsins heldur &fram ad
sinna samstarfi { ymsum vinnuhdpum sem pvi tengjast.

Samstarf vid Landsbokasafn - Haskélabokasafn.
Reglulegt samstarf og samtal vid Landsbokasafn-Haskdlabdkasafn med hlidsjon af
beim samningi sem i gildi er um rekstur Heilbrigdisvisindabdkasafns LSH og Hi.

Samstarf vid Sjikrahusid a Akureyri

Ari 2023 hofst samtal vid SAk, ad frumkvaedi raduneytis heilbrigdismala, um
moguleika pess ad sjukrahusid geti gengid inn { samninga
Heilbrigdisvisindabokasafnsins vid erlenda Utgefendur rafreens efnis og starfsfolk
pess pannig fengid umtalsvert betri adgang ad timaritum. Umtalsverd vinna for
fram @ &rinu 2024 vid ad raeda vid Utgefendur um adgang SAK i tengslum vid
samningavidraedur vegna Heilbrigdisvisindabdkasafnsins. A haustmanudum
dkvad SAK ad taka batt i askriftum bokasafnsins hja Elsevier og Wiley érid 2025.
Liklegt er ad petta samstarf haldi afram.

Pess mé geta ad Heilbrigdisvisindabokasafns LSH og Hi er eina békasafn sinnar
tegundar & islandi.

Starfsfolk
Anna Sigridur Gudnadéttir verkefnastjori, Halldor Marteinsson, Inga Agustsdéttir
og Sigurbjorn Svanbergsson

Arsskyrslur Heilbrigdisvisindabokasafns eru adgengilegar hér:



https://landspitali.is/fagfolk/visindi/kliniskt-rannsoknarsetur/
https://landspitali.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=e5f5dabd-6243-11f0-b886-005056bc7093
https://bokasafn.landspitali.is/
https://iris.rais.is/is/organisations/landspitali-the-national-university-hospital-of-iceland
https://iris.rais.is/is/organisations/landspitali-the-national-university-hospital-of-iceland
https://bokasafn.landspitali.is/um-bokasafnid/arsskyrslur/ 

Rannsckn a augnpurrki

Heilbrigdistaeknisetur

Heilbrigdistaeknisetur (HTS) er sameiginleg rannsoknarstofa Landspitala og
Haskolans i Reykjavik { stodkerfis- og taugaverkfraedi (e. Institute of Biomedical
and Neural Engineering). HTS er frumkvodull i prividdarprentun og er leidandi i
brividdarprentun fyrir heilbrigdispjonustuna med &herslu 4 liffeeralikén til
skipulagningar skurdadgerda.

pessi likon gefa fyrirheit um Urlausnir margvislegra og flokinna vandaméla. Med
notkun syndarveruleika (SV) og auknum veruleika (AV) geta heilbrigdisstarfsmenn
nytt sér hermanir til kennslu og pjalfunar. i sameiginlegu &taki med Haskola
islands, Haskolanum & Akureyri, Haskdlanum { Reykjavik og Landspitala er HTS ad
broa gagnagrunn fyrir hermunaradstddu sem byggir d prividdarprentun og SV/AV
taekni par sem hagt verdur ad tengjast grunninum gegnum 6l venjuleg
samskiptataeki og nota vid kennslu og medferd sjuklinga baedi i skélastofu,
adgerdarstofu eda i fundaradstodu.

AHTS er visindastarfsemi skipt milli priggja rannsoknarstofa: heilaritsstofu med
fiolrasa greiningarmaguleikum, stodugleikastjdrnunarstofa og prividdar
prentunarstofa. HTS er i samstarfi vid adrar visinda- og heilbrigdisstofnanir baedi
hérlendis og erlendis. Sem demi mé nefna samstarf vid erlend fyrirtaeki sem eru

ad proa leekningavorur fyrir augnburrk par sem meelingar eru gerdar 4
sjonvidbrogdum heilans vid 6rvun med sterku ljosi; samstarf vid taugalaekna
Landspitalans og leekningastofur i Reykjavik vid ad rannsaka og meta breytingar &
tauganetinu vid stoduleikastjornun hja Parkinson sjuklingum, samstarf vid
sjukrahUsid Vog vid mat & stoduleikastjdrnun hja einstaklingum med fikn fyrir vini;
gerd brividarmodela til annars vegar Urlausna & sérkennilegum
sjukdomsfyrirbaerum f floknum liffeerasvaedum og til maelinga & beinstyrk til
rannsokna d vali bezta gervilidar i mjodm byggda a sérkennum hvers einstaklings.

HTS er mikilvaeg varda fyrir menntun { heilbrigdisverkfraedi 4 islandi og hefur aflad
sér verulegt gildi i alpjodlegu tilliti. A drinu 2024 16gdu riflega 60 alpjodlegir og
islenskir nemendur stund @ ndm vid setrid i starfsndmi, meistaranami,
doktorsndmi og nydoktorarannsoknum. Afrakstur rannsoknanna er
eftirtektarverdur med fleiri en 10 greinar i ritryndum alpjodlegum
visindatimaritum auk bdka og fiolda kynninga & rddstefnum. Stjérnandi setursins
er Paolo Gargiulo, verkfraedingur, professor vid HR; adrir starfsmenn eru Pordur
Helgason, verkfraedingur og dosent vid HR, Riccardo Forni verkfraedingur, og
Halldr Jonsson jr, baeklunarskurdlaeknir og professor emeritus vid Hi og HR.
Upplysingar um styrki, nema og ritstorf & vegum HTS ma sjé 1 yfirliti visindastarfa
undir Heilbrigdisverkfraedi. Hlekkja  kafla um heilbrigdisverkfraedi.



Kliniskar rannséknastofur a Landspitala

Rannsoknastofa i naeringarfraedi (RiN) ,
Tengilidir RIN vid Landspitala eru Ingibjérg Gunnarsdottir og Aréra Ros Ingadéttir.

Rannséknastofa i neeringarfraedi (RIN) var stofnud 1997 og starfadi samkvaemt
samningi milli Haskola islands og Landspitala til arsins 2022. Vegna 6vissu um
huisnaedismal var gerd breyting & starfseminni og starfar RIN nt & grundvelli
samkomulags milli akademiskra starfsmanna Hi og Landspitala sem t6k gildi 18.april
2024. Markmid starfseminnar er eftir sem dur ad efla rannséknir og nysképun &
svidi neeringarfraedi | samstarfi vid innlenda og erlenda adila, i héskdlum, stofnunum
og fyrirteekjum dsamt pvi ad taka virkan patt i samtali vid samfélagid.

Rannsoknastofa i gigtarsjikdomum (RG)
Forstodumadur: Dr Katrin Porarinsdéttir.

Ad stofnun RG &rid 1996 komu Laeknadeild Hi, Visindarad Gigtarfélags islands og
Lions hreyfingin & islandi, auk gigtlaekningadeildar LSH og verdur pvi RG 30 éra
2026. Markmid med stofnun RG var ad efla pekkingu og visindastarf 4
gigtarsjikdomum hér & landi, auk pess ad stydja vid alpjodlegt rannsdknarsamstarf
a svidi gigtarsjukdoma. Fjélmargir haskolanemar hafa stundad rannsoknarnam sitt {
samvinnu vid RG. Upphaflega beindust verkefni RG ad grunnrannséknum med
aherslu 4 erfdafraedi, oneemisfraeedi og ymsa peetti | bolguferli gigtarsjikdoma en &
sidari arum hefur verid 16gd ahersla & kerfisbundna séfnun medferdaupplysinga um
notkun liftaeknilyfja vid lidbolgusjikdomum hér & landi med pvi ad reka 6flugan
gagnagrunn - ICEBIO, sem hefur opnad dhugaverda samstarfsmoguleika vid
erlendar rannsdknastofnanir. Pa er markmidid ad stofna lifsynasafn tengt
ICEBIO-medferdarskranni.

Fjolbreytt rannsdknastarfsemi fer fram undir merkjum RG, bar mé nefna
faraldsfreedi, kliniskar rannsoknir og medferdarannsdknir par sem studst er vid
upplysingar Ur ICEBIO gagnasafninu. Frekari upplysingar um rannsdknarstarf i
gigtarsjikdémum ma sjd i yfirliti yfir visindarannsoknir  gigtarlaekningum.

Rannsoknastofa i feedinga-, kvenna, og barna- og fjolskyldufreedum vid
Landspitala og Haskéla islands (RKB)

Formadur stjornar Rannsoknastofu i fadinga-, kvenna, og barna- og
fiolskyldufreedum: Helga Gottfredsdottir

Formadur stjornar Rannsoknasjdds i feedinga-, kvenna, og barna- og
fiolskyldufreedum: J6hanna Gunnarsdottir

Rannsdknastofan hefur verid starfreekt i fiogur ar en hun var stofnud 2021 med
undirritun samnings milli forsvarsmanna og adstu stjornenda kvenna- og
barnapjénustu Landspitala og Heilbrigdisvisindasvids Haskola islands. bad er
t6luverd dskorun ad setja a stofn slika starfsemi og mikilveegt ad huin gagnist
visindasamfélaginu og Kliniskri starfsemi. i stjérn sitja adilar fra badum stofnunum
og hlutverk stofunnar er m.a. ad vera midstod rannsokna og skapa samfélag fyrir
rannsakendur i faedinga-, kvenna-, barna- og fjdlskyldufreedum. Jafnframt ad dkveda
i samradi vid stjorn rannsoknasjods | faedinga, Kvenna-, barna- og fidlskyldufreedum
um visindastyrki 4 Landspitala.

Heimasida a ytri vef Landspitala hefur verid opin frd juni 2023:

Rannsoknastofa i hjarta- og adasjiikdomum vid Landspitala og Haskola
islands (RH/E)
Forstodumadur: Ingibjorg Jona Gudmundsdéttir

RHZE var sett & laggirnar 2010 med stofnskré sem undirritud var af forstjora og
forseta heilbrigdisvisindasvids.

A RHZE fer fram vidtaekt rannsoknar- og fraedslustarf i hjarta- og adasjikdomum.
Ahersla er & pverfaglega nalgun og vidtaekt samstarf heilbrigdisstétta. Medal
verkefna eru leidsogn og bjalfun nema i doktors- meistara og bakkalarsnami,
umsjon gaedaskrar SWEDEHEART gagnagrunnsins i samstarfi vid Uppsala Clinical
Research Center (UCR), samstarf vid innlendar visindastofnanir svo sem slenska
Erfdagreiningu og Hjartavernd, framkveemd kliniskra lyfjarannsokna i samstarfi vid
innlend og alpjodleg lyfjafyrirtaeki, Sidekick verkefnid um rafreent eftirlit og medferd
sjuklinga @ gongudeildum hjartadeildar, EUROASPIRE VI rannsdknin sem er

Rannsckn a ferdaveiki

samevrdpsk rannsokn a greiningu og medferd dhaettubatta kransaedasjUklinga,
hjartabilunarskré og fi6lbreytt rannsoknarverkefni allra heilbrigdisstétta sem koma
ad rannséknum i hjarta- og adasjikdémum & Landspitalanum. A RH starfa
hjtkrunarfreedingar i verkefnabundnum hlutastodum og hafa peir fengid pjalfun i
Good Clinical Practice 4 Kliniska rannsoknarsetri Landspitalans.

3 lyfjarannsdknir voru { gangi i érslok 2024 & vegum RHZ og ein inngripsrannsokn
til vidbétar.

Rannsoknastofa Landspitala og Hi i bradafraedum.
Tengilidur: Hjalti Mér Bjornsson

Rannsoknastofan var sett & laggirnar &rid 2010 og fer par fram ymis starfsemi. Sj
nanari upplysingar um rannséknir & vegum rannséknastofunnar ma sj& undir
bradalaeknisfreedi (hlekkur) og bradahjukrun (hlekkur).

Midstod i oldrunarfreedum
Tengilidur & Landspitala: Anna Bjorg Jonsdattir

Midstod i oldrunarfreedum stofnud 2024

Samvinna Haskola islands og Landspitala & sér farsaela sogu { rannséknum og
fraedslu um dldrunarmal, undir formerkjum Rannsdknastofu Haskdla [slands og
Landspitala i 8ldrunarfreedum (RHLO), fré stofnun hennar & &ri aldradra, &rid 1999
fram til &rsins 2024, pegar rannsoknarstofan var l6gd nidur.

{ framhaldinu var stofnud Midstod  8ldrunarfreedum (MiO), sumarid 2024.
Midstdin er stadsett undir Heilbrigdisvisindastofnun Haskdla [slands en starfraekt i
samvinnu vid Landspitala. Henni er &tlad bad hlutverk ad sinna marghattudum
rannsoknum og greiningu i tengslum vid stodu eldra folks i samfélaginu med
adkomu fjélbreytts hops fag- og freedimanna.

Rekstur midstodvarinnar byggir 4 fjarhagslegum studningi tveggja raduneyta,
heilbrigdisraduneytis og félags- og vinnumarkadsraduneytisins, auk
rannsoknarstyrkja og tekna af pjénusturannsoknum og sérverkefnum. A medal
verkefna midstodvarinnar sem 16gd hafa verid drog ad eru Norreen samstarfs- og
rannsoknarverkefni. Einnig verdur unnid ad framgangs- og drangursmati
prounarverkefna & vegum ,Gott ad eldast”.

i stjorn Midstodvar { 6ldrunarfreedum sitja: Ingibjérg Hjaltadattir, professor vid
Hjukrunar- og ljosmaddurfraedideild, formadur, Anna Bjorg Jonsdottir, yfirleeknir
oldrunarlekninga og Halldor S. Gudmundsson, désent og varaforseti
félagsradgjafardeildar. Varamenn i stjorn eru: Bergbora Baldursdéttir, Sigurveig
Sigurdardottir og Thor Aspelund.

Midst6d i dldrunarfreedum - Heimasida

Utgefandi: Landspitali september 2025 - Visindadeild - Sigridur Bergbdrsdottir og Halla Sigrtin Amardétir - Liésmyndir: Porkell Porkelsson


https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=efec2e76-19d1-4f23-839d-baa8c86b1a6b
https://heilbrigdisvisindastofnun.hi.is/is/rannsoknir-rannsoknastofnanir/midstod-i-oldrunarfraedum



