
 

 
 

Heilabilunareining Landspítalans á Landakoti 

 

Atferlistruflanir hjá einstaklingum með heilabilun 
 

Námskeiðið er haldið í fyrirlestrasal Íslenskrar erfðagreiningar, Sturlugötu 8, 101 Reykjavík  

miðvikudaginn 18. mars 2020  kl. 13:00-16:00 

Námskeiðið verður endurtekið fimmtudaginn 19. mars kl. 13:00-16:00 

 

Dagskrá 
12:45  Skráning 

  

13:05 Atferlistruflanir og geðræn einkenni hjá einstaklingum með heilabilun – Þórunn Helga 

Felixdóttir sérnámslæknir og Steinunn Þórðardóttir yfirlæknir heilabilunareiningar 

Landspítala 

 

13:40 “Virknigreining – að skoða tengsl hegðunar og umhverfis” – Hanna Steinunn 

Steingrímsdóttir atferlisfræðingur 

 

14:15  Kaffihlé 

 

14:35 Skynörvun - Aðalheiður Pálsdóttir og Jóhanna Elíasdóttir iðjuþjálfar Landakoti 

  

15:10 “Hvenær fer ég heim” – Atferlistruflanir  hjá einstaklingum með heilabilun – Þóra 

Gunnarsdóttir deildarstjóri L-4 Landakoti og Anna Herdís Pálsdóttir aðstoðardeildarstjóri L-4 

Landakoti 

    

15:45  Fyrirspurnir og umræður 

 

Þátttökugjald er kr. 3.500, staðgreitt 

Skráning fer fram á netinu, gudlaugg@landspitali.is  og skal þar koma fram: Nafn og kennitala 

þátttakanda, ef vinnustaður greiðir fyrir þá þarf einnig að koma fram nafn og kennitala viðkomandi 

stofnunar og hver er ábyrgur fyrir greiðslu. Reikningur verður sendur til viðkomandi stofnunar eftir 

námskeiðið. 

Starfsfólk LSH greiðir ekki fyrir þátttöku. 

 

Lokadagur skráningar er 16. mars 2020 

 

Ekki er tekið við greiðslukortum. 

Vinsamlega hafið því reiðufé meðferðis. 

 
Undirbúningsnefnd: 

Helga Eyjólfsdóttir 

Guðlaug Guðmundsdóttir 

Margrét Albertsdóttir 

Anna Herdís Pálsdóttir 

Anna Guðrún Valdimarsdóttir 

María Guðnadóttir 
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