
Kynlíf og lífsgæði – vika kynlífs 
á Landspítala 8.–12. apríl 2013 
til að fagna áframhaldi verkefnisins Kynlíf og krabbamein sem verið hefur í gangi á LSH undanfarin tvö ár. 
Verkefnið hefur nú verið útvíkkað fyrir fleiri sjúklingahópa og kallast Kynlíf og veikindi.

DAGSKRÁ

Fundarstjóri:
Nanna Friðriksdóttir 
sérfræðingur í hjúkrun 
krabbameinssjúklinga

12:00-12:05
Opnun vikunnar „Kynlíf   
og lífsgæði“ á Landspítala 
Sigríður Gunnarsdóttir 
Framkvæmdastjóri 
hjúkrunar LSH 

12:05-12:15
Saga og árangur
verkefnisins Kynlíf og
krabbamein
Vilhelmína Haraldsdóttir
Framkvæmdastjóri
Lyflækningasviðs LSH

12:15-12:25 
Hugleiðingar læknis í 
verkefninu Kynlíf og 
krabbamein
Ásgerður Sverrisdóttir 
sérfræðilæknir 

12:25-12:55
Upprisa nándar og eilíft 
kynlíf? Um hvað snýst 
kynlífsráðgjöf? 
Jóna Ingibjörg Jónsdóttir 
hjúkrunar- og 
kynfræðingur

Fundarstjóri: 
Halldóra Eyjólfsdóttir 
sjúkraþjálfari  

12:00-12:20 
Hvað er í dótakassanum? 
Hjálpartæki kynlífs og 
gagnsemi fyrir kynlífs-
heilbrigði
Jóna Ingibjörg Jónsdóttir 
hjúkrunar- og  
kynfræðingur

12:20-12:50 
Þróun göngudeilda á    
sviði kynfræða          
(sexologisk klinik)                
– hver er reynslan meðal 
nágrannaþjóða?
Jóna Ingibjörg Jónsdóttir  
og Áslaug Kristjánsdóttir 
hjúkrunar- og  
kynfræðingar

Fundarstjóri:
NN

12:00-12:55 
Chronic diseases and 
sexuality. Loosing and 
regaining intimacy in 
MS, diabetes and 
rheumatic disease
Woet Ginotten 
MD-psychotherapist, 
senior lecturer in  
Medical Sexology and             
a consultant in 
oncosexology and 
physical rehabilitation 
sexology

Fundarstjóri:
Runólfur Pálsson        
yfirlæknir nýrnalækninga

12:00-12:55
The value of paying 
attention to sexuality         
in cancer and kidney    
patients 
Woet Ginotten 
MD-psychotherapist,       
senior lecturer in          
Medical Sexology and              
a consultant in        
oncosexology and     
physical rehabilitation 
sexology

Fundarstjóri:
Margrét Bárðadóttir 
sálfræðingur

12:00-12:45 
Kynlífið og skömmin
Sólveig Bóasdóttir 
dósent í guðfræði- og
trúarbragðadeild HÍ

12:45-12:50
Lokun vikunnar           

Kynlíf og lífsgæði“                       ”
á Landspítala
Ólafur Baldursson
Framkvæmdastjóri 
lækninga LSH

Öllum fundum verður varpað með fjarfundabúnaði í Blásali eða Hringsal, eftir því  í hvorum sal fyrirlesarinn er staðsettur

Mánudagur 8. apríl
Hringsalur, Hringbraut

Þriðjudagur 9. apríl
Blásalir,  Fossvogi 

Miðvikudagur 10. apríl
Blásalir,  Fossvogi 

Fimmtudagur 11. apríl
Hringsalur, Hringbraut

Föstudagur 12. apríl
Hringsalur, Hringbraut


