
              
 
 
 

                                          
                  Vísindadagur  félagsráðgjafa á Landspítala 8. mars  2013 

                                                      „ Á öllum sviðum“ 
                                 Hringsalur Landspítala (gengið inn frá Barnaspítala) 

kl. 9:00 – 15:00 
  Fundarstjóri: Þorbjörg Árnadóttir 

 
Kl.   9:00- 9:10 Setning vísindadags.  Anna Rós Jóhannesdóttir yfirfélagsráðgjafi LSH.  

  
„   9:10 –9:30 Horfa, hinkra, hugleiða, Watch, Wait and Wonder: Tengslavínna með foreldrum og ungbörnum. Gunnlaug 

Thorlacius verkefnastjóri félagsráðgjafar á móttöku- og endurhæfingardeildum Geðsviðs. 
 
„   9:30-10:00 Viðtal félagsráðgjafa á Vökudeild LSH við foreldra fyrirbura - áfall og úrvinnsla. 
   Guðlaug M. Júlíusdóttir verkefnastjóri félagsráðgjafar á kvenna – og barnasviði. 
 
„ 10.00-10: 25 Ákvörðunartaka og ófrjósemi. Ráðgjöf  við ákvarðanatöku.  Dr. Helga Sól Ólafsdóttir       
  félagsráðgjafi á Kvenna –og barnasviði 
 
 
      Kaffihlé  
 
 
„ 10:40 -10:55 Verndarar barna - Mat á forvarnarverkefni gegn kynferðislegu ofbeldi á börnum 
   Dagbjört Rún Guðmundsdóttir, nemi í félagsráðgjöf  
 
„ 10:55 -11:15 Fjölskyldumatslisti  McMasters. Mat á próffræðilegum eiginleikum skimunarlista um fjölskylduvirkni 

(family functioning).  MA rannsókn. Guðlaug M. Júlíusdóttir  
 
„ 11:15-11:30 Klínískt mál frá BUGL.  Kristín Einarsdóttir, félagsráðgjafi, BUGL 
 
„ 11:30-11:45 Teymisvinna í átröskunarteymi, hugmyndafræði og meðferðaráherslur: 
      Helga Þórðardóttir, félagsráðgjafi í átröskunarteymi á Hvítabandi 
 
„ 11:45-12.10 Faghandleiðsla félagsráðgjafa í heilbrigðisþjónustu.  Kenningar og nálganir.    

    Ingibjörg Ásgeirsdóttir og Ólöf Unnur Sigurðardóttir félagsráðgjafar á göngudeild Geðsviðs. 
 
 

    Hádegishlé 
 
 
„ 13:00 –13:15 Batamiðuð þjónusta á endurhæfingu geðsviðs LSH. Margrét Ófeigsdóttir félagsráðgjafi Kleppi 
 

13:15- 13:30  Skaðaminnkandi nálgun. Búsetuúrræði fyrir heimilislausar konur í neyslu. Katrín G. Alfreðsdóttir                  
félagsráðgjafi á fíknideildum geðsviðs. 

 
„ 13:30-13:45 Einstaklinsbundin starfsendurhæfing með stuðningi, Individual  Placement and Support (IPS) 
                                    Valur Bjarnason,  félagsráðgjafi Endurhæfingardeild Laugarási.  
   
„ 13:45-14:00 Fjárhagsaðstoð með námsaðstoð. Afdrif notenda í Reykjavík þremur til fimm árum eftir að 

aðstoð lauk.  MA rannsókn. Sigurjón Árnason, nemi í félagsráðgjöf . 
 
„ 14:00-14:20 Staða og líðan fanga við lok afplánunar  MA rannsókn. Valur Bjarnason, félagsráðgjafi  
 
„ 14:20-14:35 Úr biðröð í búð.   Notendasamráð, breyttar áherslur hjá Hjálparstarfi kirkjunnar. Katrín G. Alfreðsdóttir 
  
„    14 :35 -14:50 Dvöl barna í Kvennaathvarfinu.  MA rannsókn. Bergdís Ýr Guðmundsdóttir, félagsráðgjafi, BUGL  
  
„ 14:50–15:00 Samantekt og vísindadegi  slitið. 



 


