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GA&dir arsfundargestir, stjornendur og annad starfsfolk Landspitala, komid pid szl og til
hamingju med daginn.

Arsfundur Landspitala er dvallt stér vidburdur { hugum allra sem l4ta sig heilbrigdismal varda.
Spitalinn er flaggskip heilbrigdispjénustunnar og gegnir margpeaettu og mikilveegu hlutverki
sem leidandi afl 4 landsvisu og pjénustustofnun fyrir alla landsmenn.

Verkefnin eru morg, stér og flokin. Uppbygging og broun sérhaefdrar heilbrigdispjénustu,
innleiding nyjunga, visindarannséknir og kennsla heilbrigdisstétta eru rikir peettir i
starfseminni um leid og spitalinn gegnir pvi meginhlutverki ad hjukra, laekna og likna peim
sjuklingum sem veikastir eru.

Lidmandi gédur arsfundur Landspitala var haldinn 17. mai i fyrra. A peim tima 14 fyrir Alpingi
tillaga min til pingsdlyktunar til heilbrigdisstefnu til arsins 2030 og ég held ég segi pad satt ad
margir bidu i ofvaeni eftir afdrifum hennar. Um halfum manudi sidar uréu pau gleditidindi ad
Alpingi sampykkti stefnuna maétatkvaedalaust og gerdi hana par med ad heilbrigdisstefnu
bings og bjédar. [ pessari viku vard svo annar mikilveegur afangi ad veruleika, tengdur
heilbrigdisstefnunni og framkvaemd hennar, pegar Alpingi sampykkti tillégu mina til
bingsalyktunar um sidferdileg gildi og forgangsrodun i heilbrigdispjonustu.

,Ef heilbrigdisstefnu vantar, pa er pad eins og hus byggt 4 sandi“ var haft eftir Pali
Matthiassyni, forstjora Landspitala, i fjolmidlum pegar heilbrigdisstefnan var kynnt i
heilbrigdisumdaemi hofudborgarsvaedisins en kynningarfundir voru haldnir i 6llum
heilbrigdisumdaemum landsins i samvinnu vid stjornendur heilbrigdisstofnana i hverju
umdami. Mér potti vaent um pessi ord, fannst Pali maelast vel og tel ad hann hafi hitt naglann
beint a hofudid.

Heilbrigdisstefnan hefur 4 peim stutta tima sem lidinn er fra sampykkt hennar ordid sa
leidarvisir sem henni var atlad ad vera, fyrir heilbrigdisyfirvéld og fyrir stjornendur og annad
starfsfélk i heilbrigdispjénustu og hun er raunar mikilvaeg fyrir allan almenning i landinu sem
leetur sig heilbrigdismal einhverju varda.

Heilbrigdisstefnan dregur fram og skyrir samspilid milli heilbrigdisstofnana og annarra
pbjonustuveitenda og i pvi samhengi skiptir miklu mali skilgreiningin a fyrsta, annars og pridja
stigs heilbrigdispjonustu. bad liggur i hlutarins edli ad pvi betur sem fyrsta stigs pjénustan er
i stakk buin til ad sinna sinum verkefnum pvi minna maedir a pjonustustigunum fyrir ofan.

Kapp hefur verid lagt 4 ad efla heilsugaesluna og pad leikur enginn vafi & pvi ad efling
Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins hefur komid Landspitala til géda og faekkad komum &
bradamottokuna i Fossvogi pegar um audleystari vanda er ad raeda en krefst peirrar
sérhafingar sem bradméttakan sinnir best.



Uppbygging gedheilsuteyma um allt land trdi ég ad geri hvoru tveggja; ad baeta mikilveega
bjénustu vid notendur og draga ur eftirspurn eftir pridja stigs pjénustu & pessu svidi inni a
Landspitala. Ef vid horfum & umfang pjonustunnar hja gedheilsuteymum 3
hofudborgarsvaedinu, p.e. HH Austur, Vestur og Sudur, pa hafa samskipti teymanna priggja
vid notendur verid alls 33.700 pegar talin eru saman viotol, simtdl, vitjanir og hépmedferdir
fra upphafi verkefnisins til loka mai sidastlidins. Pad munar um minna.

Gedheilsuteymin eru frabaer vidboét vid heilbrigdispjonustu & landsvisu og eins er ég sannfaerd
um ad uppbygging og skipulag pessara teyma geti ordid fyrirmynd ad mikilvaegri annars stigs
bjénustu fyrir fleiri sjuklingahdpa innan vébanda heilsugaeslunnar. bar nefni ég sérstaklega
aldrad félk og langveikt sem vid vitum ad er mjog stor hopur peirra sjuklinga sem leita til
Landspitala, oft itrekad vegna heilsuvanda sem mazetti leysa utan spitalans ef naeg pjénusta og
studningur veeri fyrir hendi vid sjuklingana og adstandendur peirra utan Landspitala.

Verkefni sem ég hef lagt sérstaka dherslu & sidustu misserin, eins og uppbygging
hjukrunarheimila, — efling heimahjukrunar med adkomu laekna, idjupjilfa og fleiri
heilbrigdisstétta, heilsueflandi méttokur, — aukin ahersla & forvarnir og heilsueflingu medal
aldradra og gerd og framkveemd sérstakrar datlunar um pjénustu vid félk med heilabilun,
med auknum studningi, medal annars med verulegri fjolgun sérhaefdra dagdvalarryma, — pessi
verkefni eru einnig mikilvaegur lidur i pvi ad efla fyrsta og annars stigs heilbrigdishjonustu og
draga pannig ur porf fyrir sérhaefdustu pjénustuna, eins og Landspitali veitir.

G&dir gestir.

NU er mal ad tala um Landspitala — flaggskipid okkar sem pessi fundur snyst audvitad um. pad
sem ég hef pegar sagt minnir okkur @ ad engin heilbrigdisstofnun — engin veitandi
heilbrigdispjonustu — er eyland. Heilbrigdiskerfid okkar er ein heild og pad sem einn gerir eda
leetur égert snertir alla hina.

Hlutverk Landspitala, verkefni hans og samspil spitalans vid adrar einingar heilbrigdiskerfisins
hefur skyrst mikid siGustu misserin. bPad er held ég 6llum ordid ljdst ad Landspitali er i senn i
forystuhlutverki um leid og hann er 66rum stofnunum mikilveegur samstarfsadili. Samrad
heilbrigdisstofnana um allt land hefur stéraukist i samraemi vid petta og pad hefur komid sér
einkar vel i glimunni vid COVID-19.

Adur en ég sokkvi mér i kofid get ég ekki 14tid hja 1ida ad nefna &rvissa sveiflu i opinberri
umraedu um vidfangsefni og askoranir Landspitala sem var venju fremur pung a lidnu ari — og
snerist eins og svo oft adur um bradamoéttokuna.

Vid nalgudumst petta verkefni med nyjum haetti pegar settur var a fét atakshopur i pvi skyni
ad tryggja i eitt skipti fyrir 6ll lausn a pvi astandi sem hefur svo lengi sett mark sitt 8 umraedu
um spitalann og pjonustu vid sjuklinga sem ilengjast @ bradamottokunni. Landleeknir hafdi lagt
til slika adkomu raduneytisins og i peim anda var atakshdpurinn sameiginlegt verkefni
raduneytisins og Landspitala. Ut Gr pvi komu tiltekin verkefni, hluti peirra & &byrgd
heilbrigdisrdduneytisins ad framkvaema og hluti peirra & dbyrgd spitalans. bessi nalgun



vandans skiladi arangri og sjuklingar lenda nu ekki i peirri stodu ad bida uar hofi a
bradamaottokunni eftir innlogn a deildir spitalans.

En pa ad koéfinu, heimsfaraldrinum illreemda sem skekid hefur heimsbyggdina og gerir enn og
hefur leikid sumar pjédir afar gratt. Pad hefur vakid eftirtekt vida hve vel hefur tekist ad glima
vid faraldurinn hér a landi og hvernig i raun allar azetlanir og 6ll vidbrogd hafa gengid
fullkomlega upp.

»Andstreymid afhjipar snilldina sem velgengnin dylur“ er haft eftir heimspekingnum
Hoératiusi og pad finnst mér ad morgu leyti lysandi fyrir 6ll vidbrogd heilbrigdiskerfisins og
annarra adila sem hlutverki hafa haft ad gegna i faraldrinum hér a landi.

Eg held ad landsmdnnum sé nu ordid |jést hviliku afburdafélki heilbrigdiskerfid okkar hefur &
ad skipa. Faraldurinn fél i sér miklu steerri askorun fyrir heilbrigdiskerfid en vid héfum adur
sé0 og verkefni sem enginn gat gert daetlun um fyrr en & reyndi. Oll vidbrogd einkenndust af
fagmennsku, sveigjanleika og snerpu. Stjérnendur og annad starfsfolk attu alltaf rdd undir rifi
hverju pegar a reyndi, sama hvad verkefnin voru évaent og kolludu a skjot og fordaeemalaus
vidbrogd — svo ég komi pvi mjog-notada ordi ad i raeedu minni svona einu sinni.

COVID-faraldurinn hefur synt ad innvidir spitalans, — hvort heldur vid horfum @ adkomu
farséttanefndar og veigamikid hlutverk hennar & neydartimum eda hlutverk einstakra deilda
og starfsfolks peirra, og hvernig peer tékust a vid gjorbreytt verkefni — innvidirnir eru traustir
og geta stadist mikla araun.

COVID-gongudeildin sem Landspitali galdradi fram og fann stad i gamla leikskélanum
Birkiborg @ Landspitala Fossvogi var nanast eins og kraftaverk. Hugmyndin sjalf, hradinn vid
ad gera hana ad veruleika, otrulega 6flugt og gott skipulag & pjénustunni og dugnadur allra
sem komu ad framkveemd hennar — pad var magnad ad sja.

Pad er sama hvar gripid er nidur — i stéru og smau hefur spitalinn og starfsfélk allra svida og
deilda synt ad engin verkefni eru of stér eda of fldkin til ad leysa pau. Mitt i pessari hringidu
gerdust svo pau frabaeru tidindi ad opnud var a Landspitala langprad afeitrunardeild fyrir
ungmenni.

bad er alveg 6ruggt ad ymsar leidir vid veitingu pjonustu 4 timum COVID og ymsar lausnir sem
urdu til verda nyttar afram i somu eda breyttri mynd. Innleiding nyrra taeknilausna, ekki sist
vardandi samskipti vid sjuklinga, vega par pungt. Landspitali hefur synt étrulegan sveigjanleika
og getu til ad umbylta starfsemi sinni og laga hana ad stérundarlegum og 6trilega krefjandi
adstaedum. Eftir situr gridarleg reynsla og margvislegur leerddmur sem an efa mun nytast til
frambudar. Eitt af pvi sem ég sé fyrir mér er uppbygging fjolpaettrar gongudeildarpjénustu i
anda COVID-géngudeildarinnar.

Gadir fundarmenn.

Ekki skortir umfjéllunarefnin pegar Landspitali er annars vegar en pé fer pessi reeda ad taka
enda

Enn bida stér verkefni og margvislegar askoranir.



Vid aetlum innan skamms ad opna landid pott pad verdi med takmorkunum og miklum
varudarradstéfunum. Opnun er 6hjakveemileg en henni fylgir dhaetta og hun felur i sér ymis
verkefni par sem Landspitali hefur mikilvaegu hlutverki ad gegna.

Pad sem veldur mér og orugglega 6llum hér hvad mestum ahyggjum nuna er stadan i
kjaravidraedum hjukrunarfraedinga og rikisins. Pad er ekki 4 minu valdi ad leysa pa deilu en ég
fullvissa ykkur um ad ég mun gera hvad ég get til ad leggja par gott til mala.

AD lokum

pad er og hefur verid alveg magnad ad fylgjast med Landspitala sidustu misserin. Hann hefur
vaxid vid hverja raun og synt svo ekki verdur um villst ad hann er sid burdards i
heilbrigdispjonustu landsmanna sem vid purfum a ad halda.

Eg vil ad lokum pakka ykkur 6llum, starfsfélk Landspitala, sem til min heyrid. Takk fyrir
6trulega prautseigju og seiglu vid erfidar adstaedur. Vid hofum nd séd betur og skyrar en
nokkru sinni adur hve miklu skiptir ad eiga 6flugt og gott opinbert heilbrigdiskerfi. bvi lit ég &
pbad sem frumskyldu i velferdarsamfélagi ad standa um pad vord i gegnum pykkt og punnt,
efla pad og styrkja.

petta verda min lokaord.
Megi ykkur vel farnast i ykkar mikilvaegu storfum.

Takk fyrir.



