
Á vegum nefndar um blóðhlutanotkun á Landspítala

BLÓÐHLUTAINNGJÖF - ÁBENDINGAR OG FYRIRMÆLI

Þarf sjúklingur 
blóðhluta?

Hb < 70 : oftast þörf
Hb > 90 : sjaldan þörf
Hb 70-90 : klínískt mat

Ef blóðhluta-
inngjöf

Skoða niðurstöður
blóðhags

Breytileg viðmið 
eftir klínískum 
aðstæðum

<   10
<   20
<   50
< 100

Blóðflögu-
gildi

Hemóglóbin
(blóðrauði)

Rauðkorna-
þykkni

Blóðflögu-
þykkni

Fyrirmæli 
Alltaf skrá í sjúkraskrá:
- ábendingar
- hvaða blóðhluti
- fjöldi eininga
- inngjöf
- aðgát

Klínískar leiðbeiningar um 
blóðhlutanotkun á Landspítala


