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Umfjöllunarefni: Klínískar leiðbeiningar í byltuvörnum mæla gegn notkun skimunartækja til 
að meta byltuhættu. Nýlegar rannsóknir sýna að notkun skimunartækja fækkar ekki byltum, 
getur gefið falskar niðurstöður og framkvæmdin er tímafrek. Á grundvelli nýrra alþjóðlegra 
klínískra leiðbeininga um byltuvarnir verður kynnt mat á byltuhættu sem byggir á klínísku 
mati starfsmanns. 

 


