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krefjast fjolpasttra lausna
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DAGSKRA A DEGI OLDRUNARPJONUSTU 26. OKTOBER 2018 A HOTEL NATURA

8:30 Setning og tilnefning fundarstjora
HIif Gudmundsddttir, sérfraedingur i hjukrun aldradra og formadur

fagdeildar 6ldrunarhjikrunar

8:40 Avarp
Alma Moller, landlaeknir flytur dvarp

8:50 Living Not Just Existing with Advanced Dementia
Gestafyrirlesari: Joyce Simard, félagsradgjafi

9:20 Palliative care for persons with dementia
Gestafyrirlesari: Ladislav Volicer, 6ldrunarlaeknir

9:50 Morgunkaffi

10:20 Hvad einkennir mjadmabrotahop AGES-Reykjavik skodad ut
fra D-vitamini og beinpéttni

Sigrun Sunna Skuladéttir, bradahjukrunarfreedingur MS og
doktorsnemi

10:30 Betur ma ef duga skal: Nyjar og eldri adferdir til ad
fyrirbyggja byltur sjuklinga a sjukrahdsum

Eygld Ingadéttir, hjukrunarfraedingur og verkefnastjoéri f.h.
byltuvarnarhéps

10:40 Byltuhaetta - tilvisun i urraedi eftir komu & bradaméttoku,
dag- eda gongudeild

Konstantin Shcherbak, sérfradilaknir i 6ldrun og Anna Bjorg
JOnsdottir, sérfraedileeknir i 6ldrun

10:50 Innleiding kliniskra leidbeininga um 6rad a Landspitala
HIif Gudmundsddttir, sérfraedingur i hjukrun aldradra, Elfa poll

Grétarsdottir, sérfreedingur i hjukrun aldradra, Steinunn Arna
borsteinsdottir, sérfreedingur i hjukrun

11:00 Radgefandi hjukrunarfraedingar & bradamottoku
Ingibjorg Sigurpdrsdottir, sérfraedingur i bradahjukrun fyrir hond
BOR hjukrunarfraedinga 4 Landspitala

11:10 Alag og streita - ahrif 4 gadi pjonustu. Verkfaerid ABC virkar!
Rebekka Ingadéttir og Dagny Jonsdottir, hjukrunardeildarstjérar a

Hrafnistu

11:20 Breytingar til batnadar — 18jupjalfun, Hrafnista i Hafnarfirdi
Harpa Bjorgvinsdottir, deildarstjori idjupjalfunar og Geirlaug D
Oddsdoéttir, adstodardeildarstjori idjupjalfunar

11:30 Sérhaefd hjukrunarpjénusta a hjukrunarheimilinu
Droplaugarstodum. Samvinnuverkefni Reykjavikurborgar,
Landspitala og Velferdarraduneytis

Jérunn Frimannsdéttir, forstodumadur Droplaugarstodum og
Gudrun Jonsdottir, hjukrunardeildarstjori

11:40 Styrktarpjalfun med velferdartaekni i heimahusum - svar vid
askorunum i 6ldrunarpjonustu i dag
Steinunn Leifsdéttir, M.Sc. i ipréttafraedi

12:00 Hadegismatur og veggspjaldakynning

13.00 Malstofa med styrkpegum ur Visindasjodi
Oldrunarfraedafélags islands i tilefni 45 dra afmaelis félagsins
Kynning & OFFi

Sigurbjorg Hannesdottir, idjupjalfi og formadur OFFi

Leidir til ad seinka flutningi a stofnun og auka studning vid
fjélskyldur: Samanburdarrannsékn & heimaumoénnun aldradra med
heilabilun

Margrét Gudnadottir, doktorsnemi i hjukrun

Arangur endurhaefingar & hjikrunarheimili

Nanna Gudny Sigurdardéttir, sjukrapjalfari

Listir og menning sem medferd: islensk s6fn og Alsheimer
Halldéra Arnardottir, listfreedingur

Hugraen 6ldrun medal aldrada a islandi: Hugraenn fordi, heilafordi
og farszel 6ldrun

Vaka Valsdottir, doktorsnemi i salfraedi

14.00 Heilsugaesla eldra félks — 6ldrunarradgjafi a hverri
heilsugaeslustod. Tilraunaverkefni 8 HH
Margrét Hakonarddttir, hjukrunarfraedingur

14:10 Vandi 6ldrunarpjonustunnar: Einfaldar lausnir vid floknum
vandamalum
Palmi V. J6nsson yfirlaeknir 6ldrunarlaekninga a LSH

14:20 Kynning a skyrslu KPMG er vardar RAl-meelitzekid i
oldrunarpjonustu
Jorlaug Heimisdottir og Ragnheidur Arnardottir, verkefnastjérar hja

Embaetti Landlaeknis

14.40 Kynning & verkefnavinnu og stefnumétun hja
Velferdarraduneyti
Bryndis borvaldsdéttir, sérfraedingur hja Velferdarraduneyti islands

15:10 Fundarslit
Maria Fjdla Hardardottir, framkveemdastjoéri heilbrigdissvids

Hrafnistu og formadur undirbuningnefndar
15:15 Gaman saman — Happy hour
Fundarstjorar

Fyrir hadegi: Anny Lara Emilsddttir, sérfraedingur i hjukrun
Eftir hadegi: Helga Atladéttir, hjukrunardeildarstjori
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VEGGSPJOLD

Fraedslubaklingur fyrir adstandendur einstaklinga med heilabilun
Anna Jonsdéttir hjukrunarfraedingur, Gerdur Seemundsddttir hjukrunarfraedingur og
Gudlaug Gudmundsdéttir hjukrunarfraedingur.

Aukin arvekni hjukrunarfreedinga fyrir 6radi 4 medal aldradra sjuklinga a Landspitala
Elfa Poll Grétarsdddttir, Halldora Annaborvaldsddttir, Maria Bjork Rikhardsdottir og
Steinunn Arna borsteinsdéttir, hjukrunarfraedingar

baettir sem hafa ahrif 4 legulengd aldradra a bradalegudeildum
Elfa Poll Grétarsdattir, Arndis Bjarnadottir, Briet Magnusdottir og
Gudridur K bérdardottir, hjukrunarfraedingar

VEGGSPJOLD VERPA KYNNT i HADEGISHLEI
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