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FYRIR EINSTAKLINGA MED MEINVALDANDI BREYTINGU | MSH6 GENI

1 MSH6

Nidurstada erfdarannsoknar leiddi i ljos ad pu berd meinvaldandi
breytingu i MSH6 geni. Pessi breyting heitir MSH6
NM_000179.2:¢.1754T>C (p.Leu585Pro) og er talin liklega
meinvaldandi.

2 Krabbameinsahaetta

Pessari breytingu fylgir aukin aheetta & arfgengu krabbameini. Pad er
mikilveegt ad muna ad pad er EKKI samasemmerki & milli pess ad
vera med breytinguna og ad f4 krabbamein.

3 Hvao tekur nd vio?

bér verdur visad i eftirlit eftir pvi sem vid 4. Ahaettuminnkandi adgerdir
geta einnig komid til greina. Best er ad reeda pann kost vid
sérfraedileekna.

4 AEttingjar

Fleiri i fjdlskyldu pinni geetu borid pessa sému breytingu og haegt er
aod kanna hvort svo sé med erfdarannsokn.

|

Erfdamati MSH6 breytingar.

Pad eru helmingslikur & ad foreldri sem

ber breytinguna gefi hana afram til sinna

barna. Myndin synir ad jafn liklegt er ad
karlar og konur beri breytinguna og pau

geta gefid hana afram jafnt til sona sinna

1

l I og deetra.

B Annad eintak gensins ber meinvaldandi breytingu
B Hvorugt eintak gensins ber meinvaldandi breytingu
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Nidurstada

Erfoamati

Krabbameinsaheetta

Eftirlit

Ahattuminnkandi
adgeroir

FAEttingjar

Neestu skref

Tenglar

_Meinvaldand
i

Breyting i MSH6
geni erfist med
rikjandi haetti

Aukin

M

Konur og karlar

Breytilegt

50% likur -

erfist 6had kyni

Upplysingagjof til
eettingja

Frekari upplysingar

MSH®6 breytingin sem fannst hja pér er meinvaldandi og
hefur verid tengd vid arfgengt krabbamein

Allir hafa tvo einték af hverju geni og erfa eitt eintak fra
hvoru foreldri. Meinvaldandi breyting i 66ru eintaki MSH6
gens getur aukid likur & ad pu fair akvednar tegundir
krabbameina.

Meinvaldandi breyting i pessu geni orsakar heilkenni sem
heitir Lynch. bad hefur i for med sér auknar likur a pvi ad
fa krabbamein i ristil og lifhimnu.

Baedi korlum og konum sem bera meinvaldandi breytingu
i MSH®6 geni er radlagt ad vera i eftirliti hja
meltingafeeraleeknum og konum einnig hja
kvensjukdémaleeknum.

Akvardanir tengdar ahaettuminnkandi adgerdum geta verid
personulegar og &kvardast af fjolda mismunandi patta. Best
er ad raeda pennan kost vio sérfraedileekna.

PU hefur erft breytinguna fra 6dru foreldra pinna.
Helmingslikur eru & ad pin bérn og systkini beri pessa sému
breytingu. Breytingin geeti einnig fundist i fjarskyldari
aettingjum. Mogulega er haegt ad rekja breytinguna i
filskyldunni. ATH. ekki er asteeda til ad gera erfdarannsoknir
hja bornum yngri en 18 éara.

Vid maelum med pvi ad pu deilir pessum upplysingum til
aettingja pinna svo peir hafi teekifeeri til pess ad kynna sér
malid. Peim er velkomid ad hafa samband vid Erféaradgjof
Landspitalans hafi pau hug & ad koma i erféaradgjof
og/eda erfdarannsokn. Siminn er 543 50 70 og postfangid
esd@landspitali.is

* Heimasida Landspitalans — www.Ish.is
* Krabbameinsfélagio — www.krabb.is
+  Ahzettureiknivél — www.ask2me.org

* Upplysingasida um Lynch heilkenni -
https://lynchcancers.com/

* Leeknabladio -
https://www.laeknabladid.is/tolublod/2014/02/nr/5067

* Hopar & samfélagsmidlum
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