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UPPLYSINGAR

FYRIR EINSTAKLINGA MED MEINVALDANDI BREYTINGU | MITF GENI

1 MITF

Nidurstada erfdarannsoknar leiddi i ljos ad pu berd
meinvaldandi breytingu i MITF geni

2 Krabbameinsaheetta

Pessi breyting gerir ad verkum ad pu hefur auknar likur til ad fa
krabbamein i hid. bad er mikilvaegt ad muna ad pad er EKKI
samasemmerki a milli pess ad vera med breytinguna og ad fa
krabbamein.

3 Neestu skref

pér verdur visad i eftirlit eftir pvi sem vid a. Ahaettuminnkandi
adgerdir geta einnig komid til greina. Best er ad reeda pann kost vid
serfreedileekna.

4 Attingjar

Fleiri i fjdlskyldu pinni geetu borid pessa sému breytingu og haegt
er ad kanna hvort svo sé med erfdarannsokn.

Erfdaméati MITF breytingarinnar

Pad eru helmingslikur a ad foreldri sem
ber breytinguna gefi hana afram til sinna
barna.

Myndin synir ad jafn liklegt er ad karlar og

konur beri breytinguna og pau geta gefio
hana afram jafnt til sona sinna og deetra.

| Med annad eintak gensins breytt

Hvorugt eintak gensins breytt
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ALMENNAR UPPLYSINGAR FYRIR EINSTAKLINGA MED MEINVALDANDI BREYTINGU i MITF GENI

Nidurstada

Meinvaldandi
breyting

Gen

Vid erfdarannsokn fannst meinvaldandi breyting i geni
sem tengt hefur verid vid arfgengt krabbamein.

Ahaetta &
krabbameini

Allir hafa tvo eintdk af hverju geni og erfum vid eitt
eintak fr4 hvoru foreldri. Meinvaldandi breyting i 6dru
eintaki MITF gens getur aukid likur & ad pu fair
akvednar tegundir krabbameins.

Eftirlit

PU hefur auknar likur & ad fa hudkrabbamein
(melonoma). Engar aheettutdlur eru til fyrir pessa
breytingu en peim sem hafa hana er radlagt ad fordast
geisla og vera t.d. med soélarvorn i solskini.

Fyrir konur og karla

Aheettu-
minnkandi
adgeroir

Peim sem bera meinvaldandi breytingu i MITF geni er
radlagt ad vera i eftirlti hja hadleekni og lata hann vita
af breytingunni.

Breytilegt

FAEttingjar

Akvardanir tengdar ahaettuminnkandi adgerdum geta
verid personulegar og ékvardast af fjolda mismunandi
péatta. Best er ad reeda pennan kost vid sérfreedileekna.

50% likur

Neestu skref

PU hefur erft breytinguna fra 6dru foreldra pinna.
Helmingslikur eru a ad pin born og systkini beri pessa
sému breytingu. Breytingin geeti einnig fundist i
flarskyldari aettingjum. Haegt er ad rekja breytinguna i
fjdlskyldunni.

Tenglar

Vid maelum med pvi ad pa deilir pessum upplysingum til
aettingja pinna svo peir hafi teekifeeri til pess ad kynna
sér malid. beir geta haft samband vid Erféaradgjof
Landspitalans hafi pau hug & ad koma i erféaradgjof
og/eda erfdarannsokn. Siminn er 543 5070 og
péstfangio esd@landspitali.is

Frekari upplysingar

* Heimasida Landspitalans — www.Ish.is
* Krabbameinsfélagio — www.krabb.is

 [slensk upplysingasida um hadkrabbamein -
https://doktor.frettabladid.is/sjukdomur/hudkrabba
mein-og-faedingarblettir

* Visindavefurinn -
https://lwww.visindavefur.is/svar.php?id=74477

» Ahaettureiknivél — www.ask2me.org
* Hopar & samfélagsmidlum
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