
AÐALSALUR

08:15-08:30   
Skráning

Fundarstjóri: Michael Clausen

08:30-08:35
Setning: Framkvæmdarstjóri  
kvenna- og barnasviðs 

08:35-08:50 
Ávarp: Eliza Jean Reid, forsetafrú 

08:50-09:30 
Réttindi barna innan heilbrigðisþjónustunnar
Salvör Nordal, umboðsmaður barna

09:30-10:10 
Börn sem aðstandendur- kynslóðasjónarhorn
Sigrún Júlíusdóttir, prófessor í félagsráðgjöf við 
Háskóla Íslands

10:10-10:40   
Kaffi

10:40-11:20
Mennska skammarinnar
Guðbrandur Árni Ísberg, sérfræðingur  
í klínískri sálfræði

11:20-12:00
Kynferðislegt ofbeldi í æsku og barneignarferlið
Inga Vala Jónsdóttir, ljósmóðir á Sjúkrahúsinu  
á Akureyri og Heilbrigðisstofnun Norðurlands

12:00-13:00   
Hádegisverður

13:00-14:35
Fundir í sal A og sal B

14:35-15:00   
Kaffi

15:00-15:30 
Notendur þjónustunnar segja frá reynslu sinni  

15:30-15:50
Skemmtiatriði: Saga Garðarsdóttir leikari

15:50-16:00
Ráðstefnuslit 

SALUR A    

Fundarstjóri: Valgerður Hafdís Jensen

13:00-13:20 
Trúðavaktin á Barnaspítalanum  
Agnes Wild, framkvæmdastjóri 
Trúðavaktarinnar. 

13:25-13:45 
Næring og líðan barna
Bryndís Eva Birgisdóttir, prófessor  
í næringarfræði við Háskóla Íslands 

13:50-14:10
Tengslaröskunar- og einhverfurófin
Björn Hjálmarsson, barna- og 
unglingageðlæknir

14:15-14:35
Líknarmeðferð á Barnaspítala Hringsins: 
Þekking viðhorf og reynsla
Oddný Kristinsdóttir, barnahjúkrunarfræðingur

SALUR B   

Fundarstjóri: Stefanía Guðmundsdóttir

13:00-13:20 
Brjóstagjöf á Íslandi
Ingibjörg Eiríksdóttir, sérfræðiljósmóðir

13:25-13:45 
Heilsufars- og áhættuflokkun fæðandi kvenna 
á þverfræðilegri fæðingardeild á Íslandi
Berglind Hálfdánsdóttir, ljósmóðir

13:50-14:10
Leiðir til bættrar þjónustu við fjölskyldur  
á Vökudeild 
Björg Skúladóttir, hjúkrunarfræðingur

14:15-14:35
Þungunarrof, hvernig er hægt að setja 
sjúklinginn í öndvegi?
Dögg Hauksdóttir, fæðinga- og kven sjúk-
dómalæknir
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