
Börn, unglingar og samfélagsmiðlar

Árleg ráðstefna Barna- og unglingageðdeildar LSH

 
Fundarstjóri: Valgerður H. Jensen, hjúkrunarfræðingur

13. JANÚAR 2017 - GRAND HOTEL

HINN GULLNI
MEÐALVEGUR

08:00 - 8:30 
Skráning og afhending ráðstefnugagna

08:30 - 08:40 
Ráðstefna sett 
Linda Kristmundsdóttir, framkvæmdastjóri kvenna- og barnasviðs

08:45 - 09:15
Undir oki upplýsinga(r) 
Kjartan Ólafsson, lektor og deildarformaður félagsvísinda-  
og lagadeildar við Háskólann á Akureyri

09:20 - 10:15
Teen Issues and Social Media: Which came first:  
the issues or the Apps?
Gwenn S. O’Keeffe, MD, CEO and Chief Editor, Pediatrics Now,

10:20 - 10:35
Kaffihlé

10:35 - 12:00
Teen Issues and Social Media: Which came first:  
the issues or the Apps?
Gwenn S. O’Keeffe, MD, CEO and Chief Editor, Pediatrics Now

12:00 - 13:00 
Hádegisverðarhlaðborð 

13:00 -13:20
Kvíði – svefn og samfélagsmiðlar
Inga Dóra Sigfúsdóttir, prófessor við Háskólann í Reykjavík  
og Columbia háskóla í New York og Ingibjörg Eva Þórisdóttir, 
doktorsnemi við Háskólann í Reykjavík og sérfræðingur hjá 
Rannsóknum og greiningu

13:25 - 13:55 
Rafrænt skjáheilkenni (Electronic screen syndrome) - 
staðreynd eða mýta?
Björn Hjálmarsson, barnalæknir og MA í heilbrigðis-  
og lífsiðfræði

14.00-14.30 
Ofnotkun netsins
Eyjólfur Örn Jónsson, sálfræðingur 

14.30-14.45
Kaffihlé

14:45 - 15:15 
Bara 1 like í viðbót
Óli Örn Atlason, uppeldis- og menntunarfræðingur

15:20 - 15:45 
Uppistand 
Sólmundur Hólm, skemmtikraftur

15:45 - 16:00 
Ráðstefnuslit

D A G S K R Á  R Á Ð S T E F N U

Skráning á: www.landspitali.is/skraningBUGL


