Fjogur lykilatridi i bataferlinu

Von

Ad finna og vidhalda von eykur trt & eigin
getu, jakvaedni gagnvart framtidinni og stydur
bjénustupegann til sjalfshjalpar.

Endurmat

Ad skapa jakvaeda sjalfsmynd felur i sér jakvaeda syn
a eigin getu prétt fyrir gedroskun.

Uppbygging

Ad skilja roskun sina, finna tilgang med lifinu og vera
bétttakandi i pvi, pratt fyrir gedréskun, eykur likur &
bydingarmeira |fi.

Abyrgd

Ad hafa stjorn & gedroskun sinni og taka dbyrgd &
eigin lifi adstodar pjonustupegann i bataferli sinu.
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Starfsfolk a gedsvidi Landspitalans

Eru leidbeinendur fremur en valdhafar. Samband
starfsfolks og pjonustupega byggir 4 trausti, einlegni og
heidarleika.

Getur veitt faglega adstod og pekkingu dsamt pvi ad leera
af og vinna med pjonustubeganum sem er sérfraedingur i
eigin lifi.

Veitir pjonustupeganum bjargir til ad taka dbyrgd 4 eigin
lifi med réttum upplysingum, hafileikum, tengslaneti og
studningi.

Hvetur til bess ad unnid sé (it fra raunhaefri ndlgun og
hefur von ad leidarljdsi.
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Batamidud pjonusta

Framtidarsyn - Gildi - Stefna




Upphaf batamidadar pjonustu
« Kemur frd samtokum pjonustupega sem hofdu skodanir
& pvi hvernig medferd peirra feeri fram.

« Vard til bess ad moguleikar pjonustupega med
gedroskun & ad lifa pydingarmiklu lifi jukust og &hersla
l6gd & réttindi peirra.

« Var upphaflega prystihdpur pjonustubega sem bardist
fyrir réttindum sinum.

Framtidarsyn

+ Ad vinna samkvaemt batamidadri pjonustu par sem
starfsfolk adstodar pjonustupegann i leit sinni ad bata.

* Ad stydja vid jakvaeda sjalfsmynd pjénustupegans
og skapa von um betra lif. Ahersla er 16gd &
sjalfsékvardanatoku, sjélfsstjorn og getu pjonustupegans
til ad lifa pydingarmiklu lifi & eigin forsendum.

Stefna

« Ad vinna ad pvi ad draga Ur gedreenum einkennum og
auka lifsgaedi.

* Ad pjonustupeginn sé sérfraedingur i eigin lifi.
« Ad starfsfolk leidbeini og stydji pjonustupegann i étt ad
settum markmidum.

« Ad pjonustupegi sé hluti af teyminu en ekki fyrir utan
bad.

« Ad vidhalda og efla von pjonustubegans um ad
starfsfolk stydji vid gildi hans, styrkleika og markmid.
« Ad pjonustupeginn taki dbyrgd & eigin medferd, finni

styrkleika sina og setji sér markmid.

Gildi

Hvatning - Samvinna - Virding

Meginreglur batamidadar pjonustu

« Ad byggja upp pydingarmikid og dnaegjulegt lif eins og
bjonustupeginn sjélfur skilgreinir bad, hvort sem um
reedir virk einkenni gedraenna vanda eda einkenni i
rénun.

« Tengist ekki sjukdomafraedi, veikindum, einkennum eda

heilsu.
* begar unnid er ad bata er vonin mikilvaeg og ad

bjénustupeginn sjdi ad hann geti haft meiri stjorn 4 eigin

lifi og sjai hvernig adrir hafa fundid leidina ad bata.

« bjonustupeginn er studdur til sjalfshjélpar og getur ferlid
verid misumandi & milli peirra. Engin ein leid hentar fyrir
alla.

« Sambandid & milli starfsfolks og bjonustubegans fer tr
bvi ad vera sérfreedingur/sjuklingur i ad taka hondum
saman og vinna ad sameiginlegu markmidi. Starfsfolkio
er til stadar og hvetur dfram en stjérnar ekki.

* bjonustupegi neer ekki bata i félagslegri einangrun.
Bataferlid tengist félagslegri virkni og ad geta tekid
vid pydingarmiklum félagslegum hlutverkum innan
samfélagsins frekar en @ adskildum stofnunum.

« Hluti af pvi ad nd bata er ad finna aftur innra sjalfid,
adskilt sjakdémi eda fotlun.

« Tilgangur med bataségum er ad hafa uppbyggjandi ahrif
a batann og virka sem sattasemjari innan bataferlisins.

* Personulegir paettir starfsmannsins eru jafn mikilvaegir
og faglegu peettirnir. Starfsfélk parf ad stydja
bjénustupegann i ad finna von, sképunargafu, samud,
raunsel og seiglu.

* Fj6Iskyldumedlimir og adrir adstandendur eru mikilvaegir
er kemur ad bata og 4 ad leyfa peim ad taka pétt
hvenaer sem teekifeeri gefst. Einnig getur reynst mikilvaegt
fyrir marga pjonustupega ad fé jafningjastudning.



