Innihald beidna til Matsteymis Laugarassins

Vid gerd beidna til Matsteymis Laugarassins skal tilgreina eftirfarandi atridi 8 beionum. Miklu mali skiptir
ad beidnir séu unnar vel og med peim upplysingum sem skipta mali fyrir mat teymisins. Teymid getur
visad illa unnum beidnum fra og éskad eftir videigandi upplysingum adur en teymid tekur ad sér ad
skoda malid nanar.

Vert er ad benda 4 ad einstaklingurinn sem 6skad er eftir pjonustu fyrir er afram 4 dbyrgd
beidenda/tilvisanda medan vidkomandi er i Matsteyminu. Teymid er ekki medferdarteymi.

Hér ad nedan eru leidbeiningar fyrir fagadila, hvada upplysingar skulu vera a beidni.

Gedhvarfasjukdomur 1 (Gedhvarfateymi):
Vidmidanir:

e Einstaklingur & aldrinum 18-50 ara
e Hefur farid ad lagmarki i eina veikindalotu en hamarki 3

Vinsamlegast tilgreinio:

Almennar upplysingar:

e Nafn, aldur, kyn, hjuskaparstada, buseta og framfaersla.
e Félagsleg stada og nam/atvinna.
e Hvadan koma upplysingarnar

Stadan:

e Hvert er vandamalid?
e Hversu lengi hefur pad stadid yfir? Innlagnir eda adrar ihlutanir?
e tarleg skyring & gedrofseinkennum og hugsanlegum neikvaedum einkennum
o Hvers konar einkenni
o Upphaf peirra, hvernig pau byrjudu og hvenaer
o bréun einkenna.
o Anrif & faerni, virkni, samskipti - adrar afleidingar einkenna.
e Medferd na?
o Lyfjamedferd
o Annad
e Neyslusaga
o Hvada efni, hversu mikid og lengi.
o Einkenni i tengslum vid neyslu.
o Medferdir?



Bakgrunnur/forsaga:

e Gedsaga
o Hve margar veikindalotur hefur vickomandi samtals fengid (punglyndi, mania)?

o Hvenzer veiktist viokomandi fyrst af gedraeenum veikindum og hvernig lystu pau veikindi
sér?
o Hvenzer fékk vidkomandi fyrstu maniu og hvada medferd fékk hann (lyf, innlagnir), hvad
stéd su veikindalota lengi?
= Lysing @ maniu:
o Hefur viskomandi fengid alvarlegt punglyndi og hvada medferd var veitt (lyf, innlagnir),
hvad stéd su veikindalota lengi?
= Var vidkomandi i sjalfsvigshaettu eda skadadi sig?
Hve oft hefur viokomandi legid inni og hver var innlagnarastaeda?
Hvenzer fékk vibkomandi bipolar | greiningu? Hver setti pa greiningu?
Er vidkomandi med greindar einhverjar adrar gedraskanir?

o Gedlyfjasaga

e Gedsaga i fiolskyldu

e  Onnur medferd eda pjénusta sem viskomandi hefur fengid t.d. BUGL, salfreedimat, proskamat,
einhverfumat o.s.frv.

Alit og plan tilvisanda (eftirlit fram ad pvi ad vidkomandi kemst { Gedhvarfateymi):



