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INNGANGUR

Azacitidin er frumuhemjandi lyf sem er skrad i Bandarikjunum og Evrépu sem medferd vid mergmisproska (MDS) med
medal eda mikla dhaettu, langvinnu einkyrningahvitblaedi (CMML) og afleitt brada kyrningahvitbleedi (secunder AML) par
sem mergskipti koma ekki til greina. Lyfid er notad vid ofangreindum ébendingum & 6llum Nordurléndunum og Bretlandi.
NICE hefur gert kostnadardbatagreiningu og sampykkti i mars 2011 leidbeiningar um notkun azacitidins sem medferd
sjuklinga med mergmisproska med medal eda mikla dheettu, langvinnt einkyrningahvitblaedi og bratt kyrningahvitblaedi par
sem mergskipti koma ekki til greinal.

ABENDINGAR
1. Mergmisproski med medal eda mikla dhaettu.

2. Brétt kyrningahvitblaedi med mergmisproska par sem fjéldi éproskadra frumna er milli 20-30% i merg og mergskipti
koma ekki til greina.

3. Langvinnt einkyrningahvitbladi par sem ¢proskadar frumur i merg eru milli 20-30%.

ARANGUR

Slembud III. stigs rannsokn a sjuklingum med mergmisproska med medal eda mikla dhaettu, langvinnt
einkyrningahvitblaedi (CMML) og afleitt (secunder) brétt kyrningahvitblaedi bar sem medferd med azacitidini var borin
saman vid bestu hefdbundnu medferd i formi studningsmedferdar og/eda lagskammta cytarabins eda hefdbundinnar
AML medferdar syndi marktaekt lengri lifun hjé peim hopi sem fékk azacitidin eda 24 manudi samanborid vid 15 manudi
i hinum arminum. Besta svérun nadist ad medaltali eftir 4 medferdarhringi. Byggt 4 pessum nidurstédum er azacitidin
radlagt sem fyrsta medferd sjuklinga med fyrrgreinda sjikddma2.

FRABENDINGAR
pekkt ofnami fyrir lyfinu, medganga, brjéstagjof og langt gengid krabbamein i lifur

AUKAVERKANIR
Algengustu aukaverkanir af voldum azacitidins eru mergbaeling, einkenni fra meltingarvegi og dpaegindi & stungustad.
Vardandi adrar aukaverkanir visast i samantekt & eiginleikum lyfsins (Sérlyfjaskra).

SKAMMTAR OG MEDFERDARLENGD

Azacitidin er gefid undir hid ymist i skammtinum 75 mg/m2 daglega i 7 daga eda 100 mg/m2 i 5 daga i 28 daga
medferdarhringjum. Radlagt er ad halda 4fram medferd i 4 medferdarhringi nema merki séu um versnandi sjikdom og
meta pa svorun. Ef sjuklingur er ad svara medferdinni er radlagt ad halda henni &fram par til besta svorun faest en gera pa
hlé & medferd. Ef sjukdomur versnar eftir medferdarhlé kemur til greina ad hefja medferd med azacitidini & ny.

UMSOKNARFERLI

Saekja & skriflega um heimild til ad nota Iyfid til Deildar lyfjaméla. | umsdkninni 4 ad koma fram aldur sjuklings, sjakdomur,
feernismat og sjukdomsstada dsamt upplysingum um fyrri medferd. Eftir fjéra medferdarhringi & ad gera skriflega grein fyrir
sjukdomsgangi auk upplysinga um aukaverkanir.

Agreiningi vardandi afgreidslu umsoknar skal visad til framkvamdastjéra laekninga sem drskurdar endanlega i mélinu.

KOSTNADARMAT

Febrtiar 2012: Kostnadur er 4.355 pus kr. fyrir hvern sjukling midad vid 6 medferdarhringi, en gera mé rad fyrir ad 8
sjuklingar purfi pessa medferd 4 dri.

Febrdar 2012.

Hofundur og dbyrgdarmadur: Hlif Steingrimsdattir, yfirlaeknir blédlaekninga.
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