
12:30-12:45  Setning bráðadagsins       
Willum Þór Þórsson, heilbrigðisráðherra  

12:50-14:00  Uppbygging bráðaþjónustu 
Áskoranir, möguleikar, samvinna og framtíðarsýn  

Heilbrigðisstofnun Norðurlands; 
Unnsteinn Ingi Júlíusson, læknir  

Heilbrigðisstofnun Vestfjarða
Súsanna Björg Ástvaldsdóttir, læknir  

Heilbrigðisstofnun Suðurlands  
Birna Gestdóttir, deildarstjóri bráðamóttöku  

Heilbrigðisstofnun Austurlands  
Fanney Vigfúsdóttir, læknir    

14:00-14:15  Kaffi  

14:15-14:50  Menntun  
Sérnám í bráðalækningum á Norðurlöndunum 
Hjalti Már Björnsson, lektor og yfirlæknir  

Bráðaþjálfun landsbyggðarlækna  
Ásta Evlalía Hrafnkelsdóttir, læknanemi   

Starfsnám sjúkraflutningamanna á bráðamóttöku LSH  
á tímum Covid-19 - samantekt  
Sveinbjörn Dúason, sjúkraflutningamaður 

“In situ trauma simulations.”  
Review of its role and challenges ahead.  
Eric Contant, sérfræðingur í bráðalækningum

14:50-15:30  Verklag  
Verklag í heilbrigðisþjónustu við móttöku þolenda 
heimilisofbeldis 
Drífa Jónasdóttir, afbrotafræðingur og verkefnastjóri   

Handleggjareglan: Mat á gagnsemi einfaldrar skoðunar  
til útilokunar á áverkum á bein og liði í handlegg. 
Líney Ragna Ólafsdóttir, læknanemi 

SELMA, aukin heilbrigðisþjónusta í heimahúsi: 
Innleiðing og árangur  
Margrét Guðnadóttir, hjúkrunarfræðingur  
og verkefnastjóri SELMU 

Innlagnir kvenna á Landspítala eftir ofbeldi í nánum 
samböndum - Afturskyggn rannsókn á skráningu 
hjúkrunar  
Eyrún Baldursdóttir, hjúkrunarfræðingur  

15:30-16:05  Fjölbreyttur starfsvettvangur  
Andleg vellíðan, aðgengi og sókn í sálfræðiþjónustu  
á meðal slökkviliðs- og sjúkraflutningamanna  
og starfsfólks bráðamóttöku 
Þóra María Hjaltadóttir, sálfræðingur  

Hlutverk hjúkrunarfræðinga í fangelsum  
og hjúkrunarþarfir fanga  
Þóra Björg Jóhannsdóttir, hjúkrunarfræðingur   

Réttarmeinahjúkrun - Hver er þörfin fyrir innleiðingu  
á Íslandi?  
Sóley Rut Purkhús og Eva Björk Kristinsdóttir, 
hjúkrunarfræðingar  

Sjúkraflug á Íslandi 2012 til 2020 
Björn Gunnarsson, læknir MD, PhD og lektor

16:05-16:45  Hundur í óskilum  

16:45-17:00  Ráðstefnulok og verðlauna afhending      
Runólfur Pálsson, forstjóri Landspítala   
           

Fundarstjórar: Dóra Björnsdóttir, sérfræðingur í 
bráðahjúkrun, formaður fagdeildar bráðahjúkrunar  
og Eggert Eyjólfsson, bráðalæknir  

Skráning á Hilton og nánari upplýsingar: 
www.landspitali.is/bradadagurinn 

Ráðstefnunni verður streymt í gegnum  
Facebook síðu Landspítala

Fylgirit læknablaðsins: https://www.laeknabladid.is/fylgirit/
fylgirit/2022/fylgirit-109-bradadagurinn-2022
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