
 

Heilbrigðisþjónusta, réttindi barna og fjölskyldna 
Vísindadagur félagsráðgjafa, 22 mars 2019 

Staðsetning: Hringsalur, Barnaspítalinn á Hringbraut   

08:45 – 09:00   Heitt kaffi á könnunni 

09:00 – 09:10   Setning vísindadags  

                          Anna Rós Jóhannesdóttir, Yfirfélagsráðgjafi LSH 

09:10 – 09:35   Þungunarrof – staðreyndir um tíðni, fjölda og ástæður 

                          Helga Sól Ólafsdóttir, Kvennadeild 

09:35 – 10.00   Félagsráðgjöf í áhættumeðgöngu 

                          Ásta Guðmundsdóttir, Kvennadeild 

10:00 – 10:25   Eldri foreldrar - áskoranir 

                          Helga Sól Ólafsdóttir, Kvennadeild 

10:25 – 10:40   Kaffihlé (15 mínútur) 

10:40 – 11:00   Dagdeild, geðendurhæfing 

                          Margrét Ófeigsdóttir, Kleppi 

11:00 – 11:20   Björg - Bjargráð 

                          Snjólaug Aðalgeirsdóttir, Kleppi 

11:20 – 11:40   Erlendir ríkisborgarar - réttindi 

                          Ólöf Alda Gunnarsdóttir,  Móttökudeild Geðsviðs 32C 

11:40 – 12:30   Matarhlé (50 mínútur) 

12:30 – 13:00   Félagsþjónusta og samfélagsáföll 

                          Ragnheiður Hergeirsdóttir, Þunglyndis og kvíðateymi, ferli þjónustu Geðsviðs 

13:00 – 13:30   Konur studdar til bata – Hópastarf/námskeið fyrir konur sem hafa glímt við fíkn og áföll 

                          Katrín Alfreðsdóttir, sjálfstætt starfandi félagsráðgjafi 

13:30 – 13:40 Kaffihlé(10 mínútur) 

13:40 – 14:00  Börn sem aðstandendur – lagasetning, leiðbeiningar og vefnám fyrir fagfólk 

                           Valur Bjarnason, Geðsviði 

14:00 – 14:15  Yfirfærsla ungmenna frá Barnaspítala yfir á göngudeild meltinga 

                          Anna Dóra Sigurðardóttir, Félagsráðgjöf endurhæfingar og Zinajda A. Licina, Barnaspítali 

14:20 – 14:40  Sjálfsvígsvarnir - fræðslulíkan 

                          Margrét Ófeigsdóttir, Kleppi og Gunnlaug Thorlacius, Bráðamóttaka Geðsviðs 

14:40 – 14:50 Vísindadegi slitið 

              Anna Rós Jóhannesdóttir,Yfirfélagsráðgjafi LSH 

 

Fundarstjóri er Þorbjörg Árnadóttir   


