Gadavisar og umbotaverkefni

Spangarrifur, Ill. og IV. grada
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Hlutfall kransaedavikkana vegna hjartadreps med ST-haekkun

sem framkvamdar voru innan 60 min. fra komu
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Tioni alvarlegra spangarrifa vid feedingu

I lok arsins 2011 var sett af stad gaedaverkefni & Landspitala med pad ad
markmidi ad feekka 3. og 4. gradu spangarrifum vid faedingar. Félst pad i
pvi ad innleida pekkta adferd sem vida var notud vio fedingar adur fyrr
en hafdi lagst af @ Nordurlondum, nema i Finnlandi. Nordmenn innleiddu
pessa adferd & sidasta aratug og nddu med henni ad leekka tidni alvarlegra
spangarrifa ar 4-5% i 1-2%.

Fylgst er med arangri af breyttu vinnulagi og stefnt ad svipudum arangri
og nadst hefur i Noregi. Gera ma rad fyrir pvi ad adsteedur & Landspitala
likist adsteedum i Noregi nema medalfaedingarpyngd barna & islandi er
heldur herri eda um 3.800 gr. en um 3.500 gr. a peim stédum sem hafa
innleitt handtdkin i Noregi. Fra pvi ad gedaverkefnid for af stad hefur
tioni alvarlegra spangarrifa laeegst verid 3,3% arid 2014. Fra 2014 hefur
tionin farid haekkandi og var 4,8% arid 2018.

Verid er ad undirbua fraedslu og pjalfun fyrir starfsfélk sem verdur a dagskra

haustid 2019, en markmidid er ad na tioninni nidur fyrir 3%.

Kransadavikkun vegna hjartadreps,
hlutfall kransedavikkana sem hefjast innan 60 minatna fra komu

Timi (midgildi) fra komu sjuklings med hjartadrep med ST haekkun a
bradamottoku, par til kransedavikkun hefst & LSH (door to needle time), er
teepar 40 minutur og hefur verid ad styttast undanfarin ar. Samkveemt Evropska
hjartasjukdémafélaginu (European Society of Cardiology) er vidmidunartiminn
< 60 minatur frd pvi ad sjuklingur kemur a sjukrahts (med adstoou til
hjartapraedingar) par til byrjad er ad vikka lokadar kranssdar (,,door to balloon
time“). A Landspitala lida ad jafnadi teplega 20 minGtur fra pvi ad
kranseedavikkunaradgerd hefst par til byrjad er ad vikka lokadar kransadar,
sem gerir midgildi fyrir ,,door to balloon* teepar 60 minutur. Landspitali er pvi
rétt innan vid 60 mindtna viomidunartima Evropska hjartasjukdomafélagsins.

Eins og sést & myndinni fer um 3/4 hluti sjuklinga & LSH i kransaedavikkun
(vegna hjartadreps med ST heaekkun) innan 60 mindtna fr& komu a
bradamottoku. Hlutfallio hefur aftur haekkad eftir ad hafa farid nidur i riman
helming arin 2013 og 2014.

A Landspitala er stodugt unnid ad pvi ad beeta verkferla og vinnulag med pad
ad markmidi ad stytta timann frad pvi ad sjuklingar med hjartadrep med ST
haekkun koma & spitalann par til kranseedavikkunarmedferd hefst.



Kliniskir gaedavisar & LSH Y

2018 2017 2016
Erlendur Erlendur Erlendur
Foldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Foldia LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Féldia LSH? | Hlutfall 4 LSH | samanburdur
Oryggismenning

Fjoldi skradra alvarlegra atvika 16 - - 14 - - 14 - -
Skrad byltuatvik pr. 1.000 legudaga 6,6 - - 6,0 - - 51 - -
Skrad lyfjaatvik & legudeildum pr. 1.000 legudaga 1,8 - - 18 - - 17 - -
Handhreinsun, fylgni vid verklagsreglur (maelt & 17 deildum) ¥ - 80% - - 78% - - 78% -

Spitalasykingar og sykingavarnir ® - algengiskraning
Blédsykingar, nygengi pr. 100.000 legudaga 235 - - 227 - - 214 - -
Skurdséarasykingar og legsykingar eftir keisaraskurd - 5,9% - - 52% - - 5,5% -
Hlutfall sjiklinga sem fengu spitalasykingu af heildarfiélda inniliggjandi sjtiklinga ® - 6,0% 3,5% - 5,8% 3,3% - 7,1% 4,7%
hlutfall pvagfeerasykinga af 6llum spitalasykingum - 35% - - 26% - - 42% -
hlutfall 6ndunarfeerasykinga af éllum spitalasykingum - 24% - - 33% - - 25% -
hlutfall blédsykinga af 6llum spitalasykingum - 12% - - 10% - - 9% -

1) Télur eru unnar i ndnu samstarfi vid geedadeild LSH.  2) Athygli skal vakin & pvi ad par sem um er ad reeda mjog faa einstaklinga eru hlutfdll illa markteek til samanburdar milli ara og vid énnur 16nd.

3) Utilokud eru f8ll & legudeildum

gedsvids, kvenna- og barnasvids og 6llum dag -og/eda géngudeildum skv. &kvordun geedadeildar. betta er til ad gera erlendan samanburd mogulegan. Markmid LSH arid 2018 var 4,6. 4) Handhreinsunarverkefnid "Med hreinum
héndum": Fylgni vid handhreinsun skv. hinum 5 tilefnum WHO meeld reglubundid med athugun. Http:/imww.who.int/gpsc/5Smay/background/Smoments/en/. 5) Fjoldi sjuklinga med spitalasykingu/fjélda inniliggjandi sjuklinga & Iyf- og
skurdlaekningasvidi par sem skraning fer fram. Tilvik talin fiorum sinnum & ari og medaltal reiknad. 6) Erlendur samanburdur er vid Noreg. Tekid af netsidunni: https://fhi.no/hn/helseregistre-og-registre/nois/resultater/resultater-sykehus/.
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Kliniskir gaedavisar & LSH ¥

2018 2017 2016
Erlendur Erlendur Erlendur
Foldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Foldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Foldia LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur
bjénustukdnnun, nokkrar ttkomur
Heildarupplifun - nytt 8,25 . - 8,33 - 8,057 8,53 - 8,049
Hlutfall sjuklinga sem fékk skrifiegar utskriftarleidbeiningar - nytt 2 - 72% - - 62% 62% ¥ - 60% 64% ¥
Gaedi verkjamedferdar - nytt ¥ - 85% - - 84% - - 86% -
bjonusta
Bradar endurinnlangir innan 30 daga fra Gtskrift af legudeild 1.919 12% - 2.095 12% - 1.928 11% -
Medallegutimi i dogum (an Gtlaga) 7.6 - - 76 - - 7.8 - -
Bradamoéttaka Fv.: -
timi frd komu ad fyrsta medferdar/greiningaadila <15 min = - <15 min = - <15 min = -
medaldvalartimi & bradaméttoku Fv. i kist., komur an innlagnar (ambulant) 4.4 - - 4,1 - - 4,2 - -
bid & bradaméttoku, hlutfall innlagna innan 6 kist. frd komu - 27% - - 29% - - 29% -
hlutfall endurkomu & bradaméttoku i Fossvogi innan 72 klst. - 7% - - 7% - - 7% -

1) Spurt var: " begar & heildina er litid, hver var reynslan pin i sidustu innlégn (gefin einkunn & kvardanum 0 til 10, par sem 0 var "Reynsla min var mjég sleem" og 10 "Reynsla min var mjog g63". 2) Spurtvar: " Adur en pu forst af
3) Spurt var: "pPegar & heildina er litid, hvernig var

spitalanum, fékkstu athentar einhverjar skriflegar upplysingar um hvad pu zettir ad gera eda meettir ekki gera eftir Utskrif af spitalanum.” Birt hlutfall peirra sem svorudu jatandi.
verkjamedferdin sem pu fékkst." Hér er synt svarhlutfall peirra sem téldu medferdina neegjanlega. 4) Samanburdur vid NHS & Englandi. https://iwww.cqc.org.uk/publications/surveys/surveys

LsH 2016 Heildarupplifun pjonustu
mLSH2017
mLSH2018

CJEngland 2017:NHS, https://www.cqc.org.uk/publications/surveys/surveys
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Kliniskir gaedavisar 4 LSH

2018 2017 2016
Erlendur Erlendur Erlendur
Foldi 4 LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Foldia LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Féldia LSH? | Hlutfall 4 LSH | samanburdur
Hjartalaekningar
Kransaedapreeding, andlat i legu innan 30 daga eftir valadgerd 0/381 0,0% 0,00% 0/487 0,0% 0,02% 0/414 0,0% 0,06% ?
Kransaedavikkun, andlat i legu innan 30 daga 8/760 1,1% - 19/843 2,3% - 17/749 2,3% -
Kransaedavikkun v. hjartadreps med ST-haekkun, minGtur (midgildi) fra komu til . . .
) ) 39 min. = - 42 min. = - 42 min. = -
vikkunar
Hlutfall kransaedavikkana v. hjartadreps med ST-haekkun, framkveemt innan 60 min.® - 72,2% - 73,0% - - 74,0% -
Kranszedahjaveituadgerdir, andlat i legu innan 30 daga 1/62 1,6% 0,9% 2 4/60 6,7% 1,1%? 0/88 0,0% 1,6%
Hjartadrep, andlat i legu innan 30 daga, par af © 12/463 2,6% 4,4%° 12/499 2,4% 4,7%° 14/415 3,4% 5,4% %
med ST haekkun a hjartalinuriti 10/177 5,6% - 7/191 3,7% - 10/153 6,5% -
an ST haekkana & hjartalinuriti 2/286 0,7% - 5/308 1,6% - 4/262 1,5% -
Hjartabilun, andlat i legu innan 30 daga 471484 9,7% - 48/434 11,1% - 28/413 6,8% 11,7% "
Taugaleekningar
Heilaslag, andlat i legu innan 30 daga, par af 34/288 11,8% - 28/275 10,2% 14,1% 9 30/304 9,9% 14,6%
v. heilaslags/bl6étappa 25/233 10,7% - 19/224 8,5% - 15/243 6,2% -
v. heilaslags/heilablaedingar 9/55 16,4% - 9/51 17,6% - 15/61 24.,6% -

1) Télur eru unnar i ndnu samstarfi vid geedadeild LSH.
gagnagrunni. Annual report. 4) Door to needle time.

2) Athygli skal vakin & pvi ad par sem um er ad reeda mjog faa einstaklinga eru hlutféll illa markteek til samanburdar milli &ra og vid 6nnur 16nd.  3) Svipjéd: Tolur Ur Swedeheart
5) Adur borid saman vid télur Gr Swedeheart gagnagrunni, en télur ekki samanburdarhaefar lengur vegna breyttrar skraningar i Svipj6d.  6) Breytt skilgreining & geedavisi. Adur

einungis midad vid hjartadrep sem fyrstu greiningu, nd einnig tekid med ef fyrsta greining er hjartastopp eda alvarlegar afleidingar hjartadreps og hjartadrep sem aukagreining. 7) Hjartabilun: USA, Brigham and Women’s Hospital;
Quality of Patient Care. http:/www.brighamandwomens.org. 8) Tolur af vef Socialstyrelsen. http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/stroke.
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Kliniskir gaedavisar 4 LSH Y

2018 2017 2016
Erlendur Erlendur Erlendur
Foldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Féldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur | Foéldi a LSH? | Hiutfall 4 LSH | samanburdur
Feedinga- og kvensjukdémalaekningar

Spangarklipping ¥ 269/2.547 10,6% - 194/2.444 7.9% - 223/2.400 9,3% -
Spangarrifur lll eda IV grada, par af ¥ 122/2.547 48% - 114/2.444 47% 2,9%7 103/2.400 4.3% 2,9%
an dhaldafaedinga 86/2.269 3,8% - 79/2.163 3,7% - 73/2.124 3,4% -

Keisaraskurdir, par af 538/3.085 17,4% - 543/2.987 18,2% 17,4% 539/2.939 18,3% 17,6% ¥
bradakeisaraskurdir|  319/3.085 10,3% - 329/2.987 11,0% - 342/2.939 11,6% -

Sogklukku - og tangarfsedingar, par af 279/2.547 11,0% - 281/2.444 115% 6,1% % 276/2.400 11,5% 6,8% ¥
sogklukkufeedingar |  265/2.547 10,4% - 264/2.444 10,8% - 253/2.400 10,5% -

tangarfaedingar 14/2.547 0,5% - 17/2.444 0,7% - 23/2.400 1,0% -

Fyrirburafzedingar 192/3.085 6.2% - 201/2.987 6,7% 5,6% 9 203/2.939 6.9% 5,9% 4
Burdarmalsdaudi ¥ 11/3.137 0,4% - 16/3.036 0,5% 0,4% 9 10/3.006 0,3% 0,5% ¥

1) Télur eru unnar i nanu samstarfi vid geedadeild LSH. 2) Athygli skal vakin & pvi ad par sem um er ad reeda mjog faa einstaklinga eru hlutféll illa markteek til samanburdar milli &ra og vid 6nnur [6nd.  3) Adur birt hlutfall af fyrirhugudum

faedingum um leggdng (feedingar um leggdng og bradakeisarar) en nu birt hlutfall af fledingum um leggéng eingéngu.

http:/Amwww.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/graviditeter-forlossningarochnyfodda. 5) Bérn dain & fyrstu viku eda andvana faedd b6rn>22 vikur eda 500 g.

4) Samanburdur vid Svipj6d (bradabirgdatdlur), byggt & tolum af vef Socialstyrelsen.
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Faedingar - gedavisar LsH2017 Faedingar - geedavisar
mLSH2017 ) ) J i
Keisaraskurdir, sogklukku- og tangarfaedingar Fyrirburafaedingar og burdarmalsdaudi
WLSH2018 mLSH 2018
(1 Svibj6d (bradabirgdatlur 2017): byggt & télumaf vef Socialstyrelsen. O Svipjod (bra’dabirgéat(’)lur 2017): ngg.tétblynj afvefSociaIstyrjelsen. )
20% http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/graviditeter-forlossningarochnyfodda 10% http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/graviditeter-forlossningarochnyfodda
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