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Ásta Ólafsdóttir er fædd í Reykjavík 1948. Hún
útskrifaðist með kennarapróf frá Kennaraskóla Íslands.
Nam síðan frönsku og menntunarvísindi við
Parísarháskóla. Hún hóf nám í Myndlistar- og
handíðaskóla Íslands 1974 og útskrifaðist úr Nýlistadeild
1978.  Framhaldsnám í myndlist stundaði hún við Jan van
Eyck Akademíuna í Hollandi frá 1981-1984.

Ásta hefur starfað að myndlist sinni í 30 ár.  Hún hefur unnið í ýmsa miðla í
gegn um tíðana og haldið fjölda sýninga bæði hér og erlendis. Myndlistarferil
hennar má sjá nánar á www.umm.is undir Ásta (Ástríður) Ólafsdóttir.

Ásta er félagi í Myndhöggvarafélagi Íslands og Sambandi Íslenskra
Myndlistarmanna. Hún er ein af stofnfélögum Nýlistasafnsins. Vinnustofa
hennar er á Seljavegi 32, Reykjavík.


