
Leiðbeiningar um sendingu sýna til meinafræðideildar

Sýni - Rannsókn Ílát/sýnatökusett Magn sýnis Best að senda.... Geymslumáti
Hámark 
geymslutími.

M Öll almenn sýni.
Ílát/fötur með þéttu loki. Sent í 
10% bufferuðu formalíni. Ótilgreint Með fyrstu ferð Við stofuhita 24 klst.

M
Fersk sýni sem á að taka úr í túmor-banka.    
Tilkynna þarf komu ferskra sýna. Ílát/fötur með þéttu loki. Ótilgreint Strax / á ís

Ekkert 
geymsluþol

M

Fersk sýni fyrir frystiskurði (skyndisvör vegna 
sjúklinga í skurðaðgerð).
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Í grisju vættri 
í saltvatni. Ótilgreint Strax

Ekkert 
geymsluþol

M

Fersk sýni f/immunofluorescent rannsóknir 
(flúrskinsrannsóknir).
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Í saltvatni 
eða grisju vættri í saltvatni. Ótilgreint Strax

Ekkert 
geymsluþol

líf
fæ

ri

M
Ferskir vöðvar f/histokemiskar rannsóknir. 
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Ferskir eða í 
grisju vættri í saltvatni. Ótilgreint Strax / á ís

Ekkert 
geymsluþol

Ým
is

M
Ferskir eitlar.
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Í grisju vættri 
í saltvatni. Ótilgreint Strax / á ís

Ekkert 
geymsluþol

M
Ferskar taugar.
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Í grisju vættri 
í saltvatni. Ótilgreint Strax / á ís

Ekkert 
geymsluþol

M
Fersk nýrna-nálarsýni.
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Á  filter 
pappír vættum í saltvatni.

2 sýni amk.1cm 
hvort Strax

Ekkert 
geymsluþol

M
Fersk sýni til rafsjárskoðunar (EM).             
Tilkynna þarf komu ferskra sýna.

Ílát með þéttu loki. Í grisju vættri 
í saltvatni. Ótilgreint Strax

Ekkert 
geymsluþol

M Kónusar. Ílát með þéttu loki. Í saltvatni. Ótilgreint Strax
Ekkert 
geymsluþol

M Fylgjur. Ílát/fötur með þéttu loki. Ferskar. Ótilgreint Með fyrstu ferð Í kæli. < 6 Klst.

Sími: 543-8066. Skiptiborð Landspítala 543 100 veitir upplýsingar um vakthafandi lækni og lífeindafræðing utan opnunartíma


