
Almenn litningarannsókn (LiHep)

FISH (LiHep)

Vöðvavisnun (EDTA)

Langir litningar (LiHep)

Brotgjarn X-litningur (EDTA)

Örflögugreining (EDTA)

Blóð fyrir DNA-einangrun, brotgjarnan X-litning (fraX), vöðvavisnun (DMPK) og örflögugreiningu (micro array) er tekið í EDTA-glas.

Beinmergur

Mergæxli FISH (heparinsprauta)

3) Beinmergur fyrir venjulega litningarannsókn er tekinn með sogi (aspiration) og settur beint í sérstök glös með frumuæti sem litningarannsóknir 
leggja til. Glösin eru sótt af starfsmanni deildarinnar eða skulu berast litningarannsóknum með hraði.
Beinmergur fyrir mergæxlisrannsókn (myeloma) rannsókn er dreginn í sprautu með 1-2 ml af heparini í. Hafa skal samband við litningarannsóknir 
fyrirfram.

Sjá einnig leiðbeiningar á vefsíðu Landspítala (http://www.landspitali.is/thjonustuhandbok).
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4) Húðsýni er sett í sérstakt frumuæti sem litningarannsóknir leggja til. Beita þarf fullri smitgát og taka sýnin með dauðhreinsuðum áhöldum:
skurðhníf, skærum eða skurðnál (punch biopsy). Mikilvægt er að hreinsa einnota hnífsblöð með alkóhóli.

5) Sýni úr fóstri, naflastreng eða fylgjutotum eru tekin með dauðhreinsuðum áhöldum og sett í sérstakt frumuæti sem litningarannsóknir leggja til. 
Litningarannsóknir geta annast sýnistöku úr innsendum, ferskum vef.


