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Velkomin/n a gongudeild BUGL.

NU hefur pu fengid tima i fyrsta vidtal & géngudeild BUGL. Tilgangur pessa baeklings
er ad reyna ad svara peim spurningum sem pu geetir haft um pad hvad gerist hérna
hja okkur & géngudeild BUGL, sérstaklega i fyrsta skiptid sem pu kemur. BUGL er
onnur af tveimur barnadeildum Landspitalans, hin er Barnaspitali Hringsins. A BUGL
hittum vid bérn og unglinga sem eiga vid andlega erfidleika ad strida & medan born
sem eiga vid likamlega erfidleika ad strida fara & barnaspitalann. Daemi um medferd
vid likamlegum vanda eru haekjur, sdrabindi eda skurdadgerd en @ BUGL notum vid
adallega spurningar, samtél og stundum Iyf.

Astaedur fyrir bvi ad barni/unglingi er visad 4 géngudeild BUGL eru margar og
mismunandi. Algengustu astedurnar eru ad pad geeti verid vandi i skolanum, svo sem
med nam eda med samskipti vid samnemendur eda kennara. Einnig gaeti verid um ad
reefa vanda med lidan sem hefur kannski haft ahrif @ samskipti vid adra eda jafnvel ad
bad sé einhver vandi & heimilinu sem veldur pvi ad 6llum lidur illa. Audvitad getur petta
verid eitthvad annad en pad sem vid teljum upp hér, en petta eru deemi um pad sem
vid erum von ad vinna med & géngudeild BUGL.

Fyrsta vidtal a gongudeild BUGL

G4 samvinna milli pin, foreldra pinna og okkar skiptir miklu méli. Pegar pa kemur i
fyrsta vidtal eiga foreldrar pinir alltaf ad koma med, helst badir en allavega pad foreldri
sem pu byrd hjd. Pad er til pess ad vid faum ad kynnast ykkur og heyra i 6llum med
hver vandinn er og hvernig haegt er ad adstoda ykkur.

Yfirleitt tekur fyrsta vidtal um eina til eina og hélfa klukkustund og pid hittid alltaf
mélastjorann sem mun verda ykkar helsti samstarfsadili 8 BUGL og verdur sa sem
bid hringid i ef ykkur vantar upplysingar eda purfid ad reeda eitthvad sem vardar
medferdina & BUGL.

Vid byrjum vfirleitt fyrsta vidtalio & ad allir setjast nidur saman og spjalla f stutta
stund. Svo pegar allir eru bunir ad kynnast er vaninn ad barnid/unglingurinn sitji



LANDSPITALI  BARNA- OG KVENNASVID

eftir med malastjoranum og spjallar vid hann & medan foreldrar fara fram og fylla

Ut spurningalista. Svo fer barnid/unglingurinn fram og bidur i smd stund & medan
foreldrar koma i vidtal vid mélastjorann. bé er yfirleitt verid ad fara yfir upplysingar
vardandi t.d. medgongu, feedingu, hvenaer pu forst ad ganga, tala, borda, hattir med
bleyju og ymislegt i peim dur. Vidtalinu lykur med pvi ad allir hittast aftur saman og
farid er yfir naestu skref ddur en farid er heim.
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Naestu skref

Eftir vidtalid fer mélastjorinn yfir bau gogn sem hafa komid med tilvisuninni 4 BUGL,

til deemis salfraediskyrslur og lista sem foreldrar og skoli hafa fyllt Ut dsamt listum

sem pu hefur fyllt it  vidtalinu vid malastjérann. Svo eru naestu skref dkvedin. Pau
geta verid margskonar. Stundum barf ndnari greiningarvinnu, oft er gefinn timi hja
lekni teymisins sem pui tilheyrir eda pu faerd tima i einstaklingsviotol, eftir pvi hvad
hentar pér. Vidtolin taka yfirleitt klukkustund. A BUGL eru einnig i bodi margar og
mismunandi hépmedferdir eftir pvi med hvada vanda er verid ad vinna. Oftast er svo
haldinn upplysingafundur med foreldrum pinum og starfsfélki skdlans sem hefur verid
ad stydja pig, svo fram komi hvad peim finnst vera ad og einnig til ad f4 samvinnu um
hvad veeri haegt ad gera 6druvisi. Hversu mikid vid gerum & BUGL fer eftir edli vandans
sem pu ert ad glima vid. Stundum er porf & ad leggja born/unglinga inn & legudeild en
vanalega ekki i fyrsta vidtali.
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Utskrift

pegar bér fer ad lida og ganga betur b4 metum vid mélid aftur og dkvedum Utskrift af
BUGL. Timalengdin i pjonustunni hja okkur & BUGL er mjég misjofn, allt fra nokkrum
vikum eda manudum i nokkur 4r. i sumum tilvikum héldum vid samvinnunni til 18
ara aldurs og stydum vidkomandi i videigandi heilbrigdis- og eda félagshjonustu annars

stadar.

Ef bu hefur einhverjar spurningar, endilega skrifadu paer nidur eda reyndu ad muna
baer og spyrja svo pegar pu kemur i fyrsta vidtalid til okkar.

Vonandi mun okkur ganga vel ad vinna saman. Vid sjaumst pegar bu kemur i fyrsta

viotalid.
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