
Tengsl og tengslamyndun                                                                          
Árleg ráðstefna Barna- og unglingageðdeildar LSH

SALUR 
Fundarstjóri: Henný Hraunfjörð

08:00 - 8:30	
Skráning og afhending ráðstefnugagna

08:30 - 08:40	
Ráðstefna sett

08:40 - 09:10
Um tengslamyndun og mikilvægi ævilangt 
Vigfús Bjarni Albertsson sjúkrahúsprestur

09:15 - 10:15
Solihull Approach- Overview of the theories
Cath Coucill, public health nurse, UK

10:15 - 10:35
Kaffihlé

10:40 - 11:20
Solihull Approach- Overview of the theories
Cath Coucill, public health nurse, UK

D A G S K R Á  R Á Ð S T E F N U

VEISTU
HVAÐ MÉR ÞYKIR VÆNT UM ÞIG?

15. JANÚAR 2016 - GRAND HOTEL

11:25 - 11:55	  
Solihull Approach- Overview of the theories
Cath Coucill, public health nurse, UK

12:00 - 13:00	
Hádegisverðarhlaðborð 

13:00 -14:25
Dagskrá í sölum A og B

14:25 - 14:45	
Kaffihlé

14:45 - 15:15	
Erfið mismunagreining, tengslaröskun og einhverfa
Björn Hjálmarsson, barnalæknir

15:20 - 15:45	
Skemmtiatriði - Ari Eldjárn 

16:00	
Ráðstefnuslit

SALUR A    
Fundarstjóri: Valgerður Hafdís Jensen                                                               

13:00 -13:25	
Hvernig veit ungbarnið að það er elskað?
Anna María Jónsdóttir, geðlæknir

13:30-13:55	
Að lesa í merki ungbarna. Leið til að styrkja 
samskipti foreldra og ungbarns.
Stefanía Birna Arnardóttir, hjúkrunarfræðingur

14:00-14:25	
Tímabundið tengslarof milli foreldra og 
unglinga.
Vilborg G Guðnadóttir, geðhjúkrunarfræðingur

SALUR B    
Fundarstjóri: Gunnar Páll Leifsson

13:00 -13:25	
Tengslaeflandi nálgun - hvað þarf til?
Helga Magnea Þorbjarnardóttir, iðjuþjálfi

13:30-13:55	
Lyfjameðferð ef tengslaröskun?
Dagbjörg Sigurðardóttir, barna-  
og unglingageðlæknir

14:00-14:25	
Af Hönsum og Grétum samtímans  
og þeirra fólki.
Valgerður Halldórsdóttir, félagsráðgjafi


